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 Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny  

 Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego nr1 w Gdańsku  
  

I.  PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY  
  

Podstawa prawna: 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 

listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).  

4. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.). 

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).  

6. Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst 

jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.). 

7. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze 

zm.).  

8. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).  

9. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2022/2023. 

11. Statut Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w Gdańsku;  

12. Karta Nauczyciela (art.6);  

13. Koncepcja pracy i rozwoju Centrum.  

 

 

WSTĘP 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Technikum nr 2 i Branżowej Szkole 

I Stopnia nr 2 wchodzących w skład Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w Gdańsku  

opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, 

wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy.  

Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są integralne ze statutem Centrum                    

w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego i tworzą spójną całość ze szkolnym zestawem 

programów nauczania, uwzględniając wymagania opisane w podstawie programowej.  
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie 

występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących                                

i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji 

psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych a także innych 

problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

 wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora Centrum, 

 ewaluacji ubiegłorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku 

szkolnym 2022/2023, 

 wniosków i analiz (z pracy zespołów przedmiotowych, pracy pedagoga i psychologa szkolnego, 

sprawozdań z pracy wychowawców klas), 

 wyników kontroli organu nadzoru pedagogicznego, 

 uwag, spostrzeżeń, wniosków nauczycieli, uczniów, rodziców. 

 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 

i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ponadto ma za zadanie 

wyrównywanie szans wszystkich uczniów poprzez dążenie do rozwoju osobowego w bezpiecznym                                  

i przyjaznym dla wszystkich środowisku szkolnym. 

  

Zadaniem Centrum jest towarzyszenie młodemu człowiekowi w szczególnym okresie jego rozwoju, 

przekazywanie wiedzy, kształcenie umiejętności, rozwijanie talentów i pasji, wychowanie w duchu 

patriotyzmu i poszanowania tradycji, przygotowanie do odbioru zjawisk współczesnej kultury oraz do życia 

w sferze osobistej i społecznej, w harmonii  ze środowiskiem naturalnym do osiągnięcia przez ucznia pełni 

rozwoju osobowego, w sprzyjającym mu środowisku wychowawczym, respektującym zdolności młodego  

człowieka do kierowania własnym życiem i do tworzenia siebie.  

Centrum stanowi wspólnotę nauczycieli, uczniów i rodziców, dąży do zgodnego współdziałania w realizacji 

celów dydaktyczno-wychowawczych opartych o podstawowe wartości: miłość, mądrość, uczciwość, 

wolność, tolerancja, dobro, piękno, jest miejscem przyjaznym, bezpiecznym i w swych działaniach wspiera 

rozwój każdego ucznia. 
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I. MISJA CENTRUM 

 

Misją Centrum jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie                                    

i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także 

budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest 

także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności 

za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 

 

 

II. SYLWETKA ABSOLWENTA 

NASZ   ABSOLWENT   POTRAFI   DOSTOSOWAĆ   SIĘ   DO   REALIÓW   ŻYCIA 

ZAWODOWEGO   I   SPOŁECZNEGO.   POTRAFI   TWORZYĆ   SATYSFAKCJONUJĄCE 

RELACJE    SPOŁECZNE. 

1. Posiada wiedzę i umiejętności zawodowe niezbędne do podjęcia pracy w zawodzie w którym się kształcił.  

2. Poprawnie porozumiewa się co najmniej w jednym języku obcym z zastosowaniem słownictwa ogólnego 

i zawodowego.  

3. Korzysta z różnych źródeł informacji, w tym z technik informatycznych, w sposób bezpieczny                            

i odpowiedzialny. 

4. Potrafi rozwiązywać sytuacje problemowe i wyciągać wnioski.  

5. Umie pracować w zespole, pełniąc w nim  różne role.  

6. Ma świadomość  potrzeby nieustannego doskonalenia, wykazuje gotowość dokształcania w celu, 

dostosowania się do wymogów rynku pracy.  

7. Identyfikuje się z pozytywnymi wartościami i zasadami moralnymi, takimi jak:  

• uczciwość,  

• tolerancja dla odmiennych kultur i narodowości, religii, przekonań  

• pracowitość,  

• uprzejmość i otwartość w relacjach międzyludzkich.  

8. Zna historię i walory Polski oraz swojego regionu, przejawia postawy patriotyczne i proeuropejskie. 

9. Potrafi świadomie korzystać z dóbr kultury. 

10. Ma świadomość odpowiedzialności za zdrowie oraz bezpieczeństwo własne i innych. 

11. Jest  kreatywny, odważny, samodzielny. 

12.  Szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy. 
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13.  Jest odporny na niepowodzenia. 

 

 

III. CELE OGÓLNE 

Cel główny:   

  

Wyrównywanie szans wszystkich uczniów poprzez dążenie do wszechstronnego rozwoju osobowego 

wychowanka w wymiarze intelektualnym, fizycznym, psychicznym, fizycznym, społecznym, 

emocjonalnym w bezpiecznym i przyjaznym dla wszystkich jego członków środowisku szkolnym. 

 

Cele szczegółowe:  

1.  Działalność wychowawcza w Centrum polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia 

oraz wspomaganiu ucznia  w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości                    

w sferze: 

fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności 

pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych,               

w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się epidemii oraz chorób cywilizacyjnych,  

psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie 

właściwego stosunku do świata, chęci do życia, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu 

własnego potencjału, kształtowanie warunków sprzyjających rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej 

kondycji psychicznej, poszerzaniu kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji 

kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, 

specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej), 

społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na 

umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także 

doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw pro społecznych                       

w sytuacji kryzysowej, 

aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym 

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności 

społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności              

i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 
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2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny 

rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie 

podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania systemu wartości oraz 

kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia a także zachowań 

proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

5) kształtowanie przyjaznego klimatu, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji 

uczniów, nauczycieli i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców/ opiekunów 

prawnych, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami, 

6) kształtowanie u uczniów postawy akceptacji, ciekawości wobec różnorodności  kulturowych 

prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

7) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych 

relacji z uczniami oraz ich rodzicami/ opiekunami prawnymi, 

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców/ 

opiekunów prawnych, 

9) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów 

w życiu społecznym, np. poprzez działania w zakresie wolontariatu, 

10) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce, 

11) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie 

postaw prozdrowotnych i prospołecznych 

12) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy 

na zmianę. 

 

2. Działalność edukacyjna w Centrum polega na stałym poszerzaniu i utrwalaniu wiedzy                                   

i umiejętności  z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia wśród uczniów, ich rodziców/ 

opiekunów prawnych, nauczycieli i wychowawców. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

 

1) poszerzenie wiedzy rodziców/ opiekunów prawnych, nauczycieli i wychowawców na temat 

prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych 

objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz 

postępowania w tego typu przypadkach, 
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2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

 

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz 

rozpoznawania wczesnych symptomów depresji młodzieży, 

 

4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców/ opiekunów prawnych na temat wpływu sytuacji 

kryzysowej (np. działaniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie każdego człowieka oraz 

możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 

 

5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie                        

ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

 

6) kształtowanie krytycznego myślenia, wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji         

w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

 

7) poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii, 

przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym,  

 

8) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie 

rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 

środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji 

profilaktycznej, 

 

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, 

 

10) poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji uzależnienia cyfrowego, 

 

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnienia                           

od multimediów. 

 

3. Działalność informacyjna w Centrum polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, 

dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń                             

i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji 
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psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego 

poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich 

rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników. 

 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1)  dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na 

temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych      

z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych,  

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków,                         

ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

3) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków,                         

ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych 

problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutków sytuacji traumatycznych                               

i kryzysowych, 

4) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom/ opiekunom prawnym oraz nauczycielom                                    

i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy                      

z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5) informowanie uczniów oraz ich rodziców/ opiekunów prawnych o obowiązujących procedurach 

postępowania nauczycieli i wychowawców w sytuacjach zagrożenia narkomanią oraz uzależnieniami 

od innych środków zmieniających świadomość, 

6) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków,                     

ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia, 

7) udostępnienie informacji o możliwościach wsparcia uczniów.  

 

4. Działalność profilaktyczna w Centrum polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 
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Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1) wspieranie wszystkich uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie 

działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka 

używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychoaktywnych, 

2) wspieranie uczniów, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub 

uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

3) wspieranie uczniów, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub 

występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub 

choroby wymagające leczenia, 

4) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji 

psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów Centrum, 

5) wspieranie uczniów, u których zaobserwowano uzależnienie od technologii cyfrowych, a także 

prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów Centrum. 

6) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów 

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych                        

i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

7) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej 

pozytywnej formy działalności zaspakajającej potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, 

przynależności i satysfakcji życiowej, 

8) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów,                       

a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 

9) poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, 

specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, objawów uzależnienia                         

od technologii cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywności 

fizycznej),   

10) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji 

profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań 

ryzykownych, 
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11) włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny IPET, działań z 

zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych. 

 

W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na: 

• wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 

• wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 

• odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie społecznej, klasie  

• rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

• budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 

• przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom, 

• przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, 

• troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców, 

• minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej działaniami wojennymi na 

terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie przybyli z tego państwa. 

 

Zadania profilaktyczne programu to: 

• zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole, 

•  bezpieczeństwo w drodze do i ze szkoły, 

• promowanie zdrowego stylu życia, 

• kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 

• rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków psychoaktywnych, 

• eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 

• zagrożenia związane z nadużywaniem komputera, internetu, telefonów komórkowych, 

• wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych doświadczeń 

życiowych,  

• uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem, 

• wyrabianie nawyku dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia wsparcia w  trudnych 

sytuacjach. 
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5.  STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

1) Dyrektor Centrum: 

• stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w Centrum, 

• sprawuje opiekę nad uczniami, stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego dba                    

o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,  

• inspiruje nauczycieli do poprawy rozwiązań w procesie kształcenia, których celem jest rozwijanie 

kompetencji uczniów, 

• stwarza warunki do działania w Centrum wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, których 

celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności 

dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej, 

• współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem, psychologiem, oraz Samorządem 

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

• nadzoruje zgodność działania Centrum ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, 

praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

• motywuje nauczycieli do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przeżywającym 

trudności psychiczne, 

• monitoruje współpracę pedagoga z nauczycielami, wychowawcami, oraz umacnia rolę pedagoga           

w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich 

funkcjonowaniu, 

• stwarza warunki do poszukiwania najlepszych rozwiązań w zakresie tworzenia systemu działań 

wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

• inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji,  

• dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów, 

• dokonuje analizy obciążenia nauczycieli, wychowawców i pedagoga czynnościami formalnymi,                   

w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, w celu 

polepszenia indywidualnych relacji z uczniami i klasami,  

• czuwa nad wykorzystaniem zajęć z wychowawcą do budowania systemu wsparcia psychicznego 

uczniów, 
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• inspiruje do współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem, psychologiem oraz 

pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania 

na zaobserwowane problemy uczniów, 

• czuwa nad wykonywaniem zadań  przez pedagoga, by aktywnie włączał się do bezpośredniej pracy 

profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, 

wspierał ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzi z uczniami zajęci wspierające, 

integracyjne, profilaktyczne, 

• inicjuje tworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawców,  którym trudno jest wspierać 

uczniów z uwagi na to, że sami przeżywają stan silnego przygnębienia, przemęczenia lub przechodzą 

inny kryzys psychiczny, 

• nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

2) Rada pedagogiczna: 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej Centrum i potrzeb w zakresie działań 

profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

• dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej 

efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej uczniów oraz niższej 

efektywności zdalnego nauczania, 

• dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących 

umiejętności radzenia sobie z różnymi wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniających się warunków 

nauki, 

• opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu                 

z Radą Rodziców, 

• opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia 

młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i uzależnieniami od technologii 

cyfrowych, 

• uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 
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3) Nauczyciele: 

• współpracują ze sobą, z pedagogiem, psychologiem w zakresie realizacji zadań wychowawczych                 

i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

• reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla 

uczniów, 

• reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, w tym 

uzależnień od technologii cyfrowych, 

• przestrzegają obowiązujących w Centrum procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia 

młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i innymi negatywnymi skutkami, 

• udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, skutków izolacji 

społecznej, ograniczeń i nieprzewidywalnych zmian,  

• wspierają uczniów  będących cudzoziemcami,  w pokonywaniu trudności adaptacyjnych, 

kulturowych,  

• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich 

zajęciach, 

• wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia. 

4) Wychowawcy klas: 

• diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, 

otwartości, wzajemnego wspomagania, 

• rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, sytuacji kryzysowej 

uczniów, 

• rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynniki chroniące i czynniki 

ryzyka ( używanie substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych,  nadużywaniem technologii cyfrowych), 

• na podstawie rozpoznawanych potrzeb oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie 

Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok 

szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 
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• przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i  wyciągają wnioski do pracy, 

• zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym, regulaminami 

szkolnymi, zwyczajami i  tradycjami szkolnymi, 

• są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez dyrektora Centrum oraz 

wicedyrektorów, 

• oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w Centrum procedurami,  

• współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem, 

psychologiem, nauczycielami pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach, 

• wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

• rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

• dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie 

wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

• podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom 

podopiecznych, 

• współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci                          

i młodzieży, 

• podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

5) Zespół wychowawców: 

•  opracowuje projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją                      

i przestępczością, zasad współpracy z instytucjami i osobami działającymi na rzecz uczniów, 

propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecności, udzielania kar, nagradzania, 

wystawiania ocen zachowania i innych, 

• analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę pozytywnego 

dyscyplinowania uczniów, 

• promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyłymi z zagranicy, 

adekwatnie do zaistniałych potrzeb, 

• ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli, w tym 

rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 
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• przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej i profilaktycznej 

Centrum, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony 

zdrowia psychicznego uczniów. 

6) Pedagog i psycholog: 

• diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony 

zdrowia psychicznego uczniów, 

• zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej 

opieki, wsparcia psychologicznego, 

• zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 

• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy Centrum                             

i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno-

pedagogiczną, 

• wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów 

uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,  

• rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni 

psychologiczno-pedagogicznej, 

• aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej, wspiera uczniów i rodziców, służy 

doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu                     

z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

• wspiera nauczycieli, wychowawców,  

• promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności 

szkolnej. 
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7) Rodzice: 

• współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 

• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

• uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony 

zdrowia psychicznego uczniów, 

• uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

• zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

• dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

• Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program 

Wychowawczo-Profilaktyczny. 

8) Samorząd uczniowski: 

• jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów, działalności oświatowej, sportowej 

oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi                                   

w porozumieniu z dyrektorem, 

• uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony 

zdrowia psychicznego uczniów, 

• współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną,  

• prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących,  

• reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

• propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

• dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

• może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 
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6.  KALENDARZ UROCZYSTOŚCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 

2023/2024 

l.p. impreza Termin  Osoby odpowiedzialne za 

organizację 

1. Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 04.09.2023 Samorząd uczniowski 

2. Wieczornica- wieczór wspomnień tych co odeszli 07.11.2023 B.Kuźniewska, W. Blok 

3. Szkolny kiermasz podręczników używanych 19.09.2023 Nauczyciele biblioteki 

4. Dzień Edukacji Narodowej 13.10.2023 A. Nowak-Sokół,  

M. Stelmaszczyk 

PLUS ZESPÓŁ 

 

5.  Narodowe Święto Niepodległości- parada 

niepodległości 

 

apel 

11.11.2023 

 

 

10.11.2023 

 

K. Kozioł- samorząd 

 

 

M. Stelmaszczyk+ 

 M. Szulc  

6.  Międzynarodowy Dzień Osób z 

Niepełnosprawnościami 

3 grudnia Zespół PPP 

7. Szkolny festiwal MAM TALENT marzec 2024 J. Berda, A. Hetmanowska  

8. Andrzejki szkolne 29 listopada M. Bobrowska, 

A.Konieczyńska 

9. Mikołajki klasowe 6 grudnia Wychowawcy klas+ 

samorząd 

10. Klasowe spotkanie opłatkowe 

 

22.12.2023 Wychowawcy klas 

11. Szkolny wieczór kolęd 

 

5.01.2024 B. Radke, A. Baczewski, 

M.Putko 

12. Studniówka Termin do 

ustalenia 

W. Blok,  

A. Błażewicz-Polis 

13. Szkolne walentynki 14.02.2024 Samorząd uczniowski 

14. Pierwszy dzień wiosny 21.03.2024 M. Marek, P. Mielczewski 

 

15. Dzień Ziemi 

 

22.04.2024 M. Janik, A. Nowocińska, 

jabło 

16. IV Edycję Konkursu Języka Angielskiego dla 

Szkoły Branżowej 

Kwiecień 

2024 

Veronika Stolz, J. Berda 

17. Światowy dzień osób z autyzmem Kwiecień 

2024 

A. Nowak-Grochowska+ 

zespół PPP 

18. Święto Patrona Szkoły 5.12.2024 M. Stelmaszczyk, A. 

Błażewicz-Polis 

19. pożegnanie abiturientów 26.04.2024 A. Hetmanowska, 

I. Miedzińska,  

M. Bobrowska,  

K. Kozioł  

samorząd uczniowski 

20. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja 03.05.2024 M. Szulc 

 T. Wójcik 

21. Dzień Sportu 03.06.2024 K. Puzyr 



17  

  

J. Puzyr 

W. Grzesiak 

22. Zakończenie roku szkolnego 21.06.2024 K. Kozioł, A.Slagowska 

 

 

7. SZCZEGÓŁOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 

2023/2024 

Obszar rozwoju intelektualnego: 

1) Budzenie ciekawości poznawczej ucznia. 

2) Odkrywanie własnych możliwości, predyspozycji i talentów oraz sposoby ich wykorzystania. 

3) Indywidualizacja  procesu nauczania- rozpoznawanie potencjalnych możliwości oraz 

indywidualnych potrzeb uczniów. Wszyscy uczniowie wymagający wsparcia uzyskają pomoc                   

w odpowiedniej formie.  

4) Rozwijanie orientacji zawodowej. Wskazanie konieczności bycia elastycznym i nauki przez całe 

życie. 

5) Motywowanie do nauki. 

6) Poprawa frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych. 

 

Obszar rozwoju społecznego:  

1) Kultywowanie tradycji narodowych. 

2) Kształtowanie umiejętności interpersonalnych. 

3) Kształtowanie aktywności społecznej. 

4) Kształtowanie postaw tolerancji. 

5) Kształtowanie u uczniów postaw przedsiębiorczości. 

6) Rozwijanie umiejętności cyfrowych ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania       

się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w internecie. 

7) Wdrażanie i zachęcanie do czynienia dobra. 

8) Włączanie uczniów innej narodowości w funkcjonowanie Centrum. 

9) Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za swoje czyny i stan mienia szkolnego. 
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Obszar rozwoju fizycznego: 

1) Promocja zdrowego trybu życia. 

2) Propagowanie ekologicznych zachowań i wpływu na stan środowiska naturalnego. 

3) Kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych i  higienicznych. 

4) Profilaktyka uzależnień. 

5) Wzmacnianie kondycji psychicznej uczniów. 

 

Obszar rozwoju emocjonalnego: 

1) Kształtowanie poczucia własnej godności i wartości. 

2) Kształtowanie umiejętności komunikacyjnych, rozwiązywania konfliktów, nawiązywania                      

i utrzymywania relacji rówieśniczych. 

3) Udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych 

4) Kształtowanie pozytywnego obrazu własnej osoby. 

5) Kształtowanie  umiejętności rozpoznawania własnych emocji i sposobów radzenia sobie z nimi. 

 

Obszar rozwoju duchowego: 

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiązujących w szkole norm i wartości. 

2. Zapoznanie uczniów i rodziców z systemem wartości przyjętych w koncepcji pracy szkoły 

oraz regulacjami prawa wewnątrzszkolnego.  

3. Budowanie właściwych relacji pomiędzy pracownikami szkoły i uczniami.  
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8. Plan działań 

 
SFERA Zadania Forma realizacji Osoby 

odpowiedzialne 

Termin 

intelektualna Tworzenie środowiska 

wspierającego 

intelektualny rozwój 

Zbadanie potrzeb uczniów 

poprzez ankiety i rozmowy 

 

wychowawcy 

psycholog 

pedagog 

IX,X 

Zorganizowanie spotkań z 

nauczycielami i rodzicami w 

celu omówienia planów 

działań. 

dyrekcja 

wychowawcy klas   

rodzice (Rada 

Rodziców) 

IX 

Kształtowanie 

umiejętności myślenia 

krytycznego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozpoczęcie cyklu zajęć 

poświęconych analizie tekstu 

i debatom 

nauczyciele 

j.polskiego 

I półrocze roku 

szkolnego 

Przeprowadzenie refleksji po 

konkursie i omówienie 

wniosków 

 nauczyciele 

j.polskiego 

koniec I półrocza 

Wykorzystuje technologię 

edukacyjną, gry edukacyjne 

czy interaktywne narzędzia, 

które mogą sprawić, że 

proces nauki stanie się 

bardziej interesujący i 

atrakcyjny  

 

nauczyciele 

wychowawcy klas 

praca ciągła 

Rozwijanie 

umiejętności 

badawczych 

 

 

 

 

 

 

Przygotowanie warsztatów 

związanych z metodami 

badawczymi 

psycholog XI 

Ustalenie tematów małych 

projektów badawczych 

nauczyciele 

przedmiotów 

praca ciągła 

Prezentacja wyników 

projektów i dyskusje na ten 

temat 

Wicedyrektorzy 

n-le przedmiotów 

koniec roku 

szkolnego 

Zwiększanie motywacji 

do nauki 

 

Utworzenie grup 

dyskusyjnych, które będą 

omawiały inspirujące książki 

i filmy. 

nauczyciele 

biblioteki 

Zgodnie z planem 

pracy biblioteki 
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 Ustalanie krótko- i długo 

terminowych celów 

edukacyjnych (podział na 
wyraźne części) 

Wykorzystuje technologię 

edukacyjną, gry edukacyjne 

czy interaktywne narzędzia, 

które mogą sprawić, że 

proces nauki stanie się 

bardziej interesujący i 

atrakcyjny  

 

nauczyciele 

przedmiotów 

wychowawcy klas 

 

 

 

 

wszyscy 

nauczyciele 

W ramach godzin 

wychowawczych 

 

 

 

 

 

praca ciągła 

Wspieranie 

umiejętności pracy w 

zespole 

 

 

 

 

 

Organizacja projektów 

grupowych, wymagających 

współpracy 

 

nauczyciele 

przedmiotów 

 

praca ciągła 

Analiza efektów projektów 

grupowych i dyskusja na 

temat wniosków 

 

nauczyciele 

przedmiotów 

 

koniec I półrocza 

Podsumowanie i 

kontynuacja działań 

 

Przegląd osiągnięć uczniów 

w ciągu roku 

Vicedyrektorzy: 

 do spraw 

wychowawczych i 

dydaktycznych 

koniec I półrocza i 

koniec roku 

szkolnego 

Refleksja nad 

indywidualnym rozwojem i 

opracowanie planów na 

przyszłość 

wychowawcy klas 

psycholog 

praca ciągła 

Spotkanie z rodzicami i 

podsumowanie działań roku 

szkolnego 

 

wychowawcy klas 

rodzice  

koniec roku 

szkolnego 

moralna Kształtowanie 

stabilnego systemu 

wartości opartego na 

wrażliwości na prawdę 

i dobro, uczciwości i 

godności. 

 

Realizacja celów 

wychowawczych na 

wszystkich 

przedmiotach i godzinach z 

wychowawcą. 

 

 

wych. Klas 

n-le przedmiotowi 

praca ciągła 

Docenienie wartości 

życia i 

poczucia sensu istnienia 

 

Spotkania klasowe w ramach 

godz. wychowawczych z 

psychologiem, pedagogiem, 

pielęgniarką. 

psycholog 

pedagog 

pielęgniarka 

W ramach zajęć z 

wychowawcą 
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Kształtowanie postaw 

szlachetności, 

odpowiedzialności za 

siebie i innych. 

 

Praca w wolontariacie, 

udział w 

akcjach charytatywnych 

samorząd 

uczniowski 

 nauczyciele religii  

i biologii 

praca ciągła 

Rozwijanie potrzeby 

aktywnego 

uczestnictwa w kulturze 

oraz 

zaangażowania 

społecznego. 

 

 

Organizowanie wyjść do 

muzeów, teatru, kina. 

 

wychowawcy klas,  

 nauczyciele 

przedmiotowi 

praca ciągła 

Organizacja konkursów , 

projektów o różnorodnej 

tematyce 

i wskazywanie wartości 

udziału. 

 

nauczyciele 

przedmiotów 

zawodowych 

praca ciągła 

 

Kształtowanie zasad 

dobrego 

wychowania, szacunku 

dla siebie i 

innych oraz estetyki 

języka 

ojczystego. 

 

Systematyczne ocenienie 

zachowań i negacja 

zachowań 

negatywnych. 

 

 

 

 

 

 

wychowawcy klas, 

pracownicy szkoły, 

rodzice 

praca ciągła 

 

Wychowanie w duchu 

poszanowania dla 

otaczającej 

przyrody i 

odpowiedzialności za 

środowisko naturalne. 

 

 

Organizacja zajęć                         

o charakterze 

sportowym. 

 

 

 

 

 

 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

wg kalendarza 

imprez 

szkolnych, 

międzyszkolnych 

i miejskich 

Udział w rajdach, akcjach 

ekologicznych, 

wzmacniająca rola edukacji 

ekologicznej 

Wychowawcy 

 nauczyciele 

biologii, chemii 

zgodnie z 

kalendarzem 

imprez 

społeczna Kształtowanie więzi                 

z krajem 

ojczystym, 

poszanowanie dla 

dziedzictwa 

narodowego oraz 

innych 

kultur i tradycji w tym 

dziedzictwa 

cywilizacyjnego 

Europy. 

 

Udział uczniów w 

uroczystościach 

patriotycznych 

szkolnych i miejskich, 

budzenie 

szacunku do ceremoniału 

szkolnego. 

 

Wychowawcy 

 n-le historii, wos-u, 

hit 

zgodnie z 

kalendarzem 

imprez 

Udział w edukacyjnych 

projektach unijnych, 

wymianach 

międzynarodowych. 

 

 opiekunowie 

„Erasmusa” 
zgodnie z 

harmonogramem 
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Kształtowanie poczucia 

przynależności do 

grupy 

rówieśniczej, 

społeczności CKZiU 

nr1 

oraz szacunek wobec 

tradycji. 

 

 

Organizowanie warsztatów 

i lekcji kształtujących 

postawę 

tolerancji. 

 

zespół do spraw 

pomocy 

psychologiczno-

pedagogicznej 

XII i IV 

Organizowanie zajęć 

integracyjnych dla uczniów 

klas I. 

wychowawcy klas I 

psycholog, 

 pedagog 

praca ciągła 

 

Wychowanie 

patriotyczne w duchu 

demokracji i tolerancji. 

 

 

 

Współpraca z organizacjami 

lokalnymi, rodzicami w celu 

organizacji różnych 

przedsięwzięć szkolnych 

i miejskich. 

 

wychowawcy klas, 

Rada Rodziców, 

samorząd szkolny, 

kierownik szkolenia 

praktycznego 

praca ciągła 

Kształtowanie 

umiejętności 

Komunikowania                      

i funkcjonowania                     

w grupie 

 rówieśniczej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcje rozwijające 

umiejętności 

komunikacji interpersonalnej 

i rozwiązywania konfliktów. 

n-le pp , biz, 

psycholog  

pedagog 

praca ciągła 

Organizowanie warsztatów 

podczas których uczniowie 

zapoznani zostaną ze 

skutkami 

prawnymi agresji (również 

słownej). 

 

Straż Miejska 

pedagog, 

psycholog, 

wychowawcy 

X, XI 

Zapoznanie uczniów ze 

Statutem Szkoły i 

obowiązującymi 

regulaminami. 

wychowawcy klas IX 

kształtowanie 

wrażliwości na 

potrzeby innych. 

 

Udział uczniów w akcjach 

charytatywnych, 

propagowanie 

idei wolontariatu w szkole. 

 

Samorząd 

uczniowski,  

n-le religi, 

 biologi, 

wychowawcy 

XII i IV 

 

Przygotowanie do 

czynnego udziału 

w życiu publicznym. 

Kształtowanie 

postaw obywatelskich. 

 

Wspieranie działalności 

Samorządu Uczniowskiego. 

 

Dyrekcja, 

opiekunowie SU, 

Rada Rodziców 

praca ciągła 

Lekcje w muzeum. 

 

nauczyciele 

przedmiotów 

humanistycznych 

cały rok szkolny 

Podejmowanie działań 

mających na 

celu promowanie 

szkoły w 

środowisku lokalnym 

Organizacja Dni Otwartych 

Szkoły. 

 

Samorząd 

uczniowski, n-le 

przedmiotów 

zawodowych, 

zespół do spraw 

promocji szkoły 

IV, V 
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Organizacja i udział w 

konkursach, turniejach , 

wycieczkach szkolnych. 

n-le przedmiotów 

zawodowych, 

praca ciągła 

emocjonalna Rozpoznawanie i 

wyrażanie emocji 

 

 

 

 

Organizacja zajęć 

wprowadzających do 

tematyki emocji 

n-le Religi, 

wychowawcy klas 

pedagog, 

 psycholog 

praca ciągła 

Warsztaty związane z 

identyfikacją i wyrażaniem 

różnych emocji 

 

psycholog praca ciągła 

Radzenie sobie z 

negatywnymi emocjami 

 

 

 

 

 

 

 

Omówienie strategii radzenia 

sobie ze stresem i lękiem 

 

wychowawcy, 

psycholog, 

pedagog, 

pielęgniarka 

praca ciągła 

Praktyczne ćwiczenia 

relaksacyjne i techniki 

oddychania 

zespół do spraw 

pomocy 

psychologiczno- 

pedagogicznej 

cały rok szkolny 

Tworzenie "skrzynki 

narzędzi" do radzenia sobie z 

negatywnymi emocjami 

 

wychowawcy z 

pomocą psychologa 

cały rok szkolny 

Rozwijanie pozytywnej 

samooceny 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prezentacja i dyskusja na 

temat znaczenia pozytywnej 

samooceny 

psycholog praca ciągła 

Organizacja ćwiczeń i zadań, 

które promują pozytywne 

myślenie o sobie 

wychowawcy w ramach zajęć z 

wychowawcą 

Tworzenie listy osiągnięć i 

cech, na których uczniowie 

są dumni 

 

wychowawcy, 

vicedyrektorzy 

praca ciągła z 

szczególnym 

uwzględnieniem 

półrocza i końca 

roku szkol.  

 

Wspieranie empatii i 

wsparcia 

emocjonalnego 

 Organizacja warsztatów na 

temat znaczenia empatii i 

wsparcia dla innych 

PPP7 termin ustalany z 

poradnią 

Ochrona 

zdrowia 

psychicznego 

Wprowadzenie do 

zdrowia psychicznego 

 

 

Prezentacja na temat 

znaczenia zdrowia 

psychicznego i 

destygmatyzacji problemów 

emocjonalnych 

pielęgniarka , 

psycholog,  

n-le biologii 

IV 



24  

  

 

 

 

 

Dyskusje grupowe na temat 

sygnałów ostrzegawczych i 

znaków problemów zdrowia 

psychicznego 

 

n-le wdż IV,V 

 Umiejętności radzenia 

sobie ze stresem i 

emocjami 

 

 

 

Warsztaty praktyczne z 

technikami relaksacyjnymi i 

oddechowymi 

Psycholog, trenerzy 

TUS 

III 

Praktyczne ćwiczenia z 

zarządzania stresem i 

radzenia sobie z trudnymi 

emocjami 

wychowawcy w ramach zajęć z 

wychowawcą 

Promowanie 

adekwatnego myślenia i 

samoakceptacji 

Warsztaty na temat 

znaczenia adekwatnego 

myślenia i budowania 

pewności siebie. 

psycholog zgodnie z planem 

pracy psychologa 

Ćwiczenia skupiające się na 

identyfikacji mocnych stron i 

celów życiowych 

wychowawcy w ramach zajęć z 

wychowawcą 

Edukacja w zakresie 

zdrowego trybu życia 

 

 

 

 

Prezentacje na temat roli 

aktywności fizycznej, 

zdrowej diety i snu w 

zdrowiu psychicznym 

n-le wych. 

fizycznego, 

pielęgniarka 

praca ciągła 

Organizacja zajęć 

sportowych  

n-le wych. 

fizycznego 

Zgodnie z 

kalendarzem imprez 

Wspieranie relacji 

między uczniami 

 

Organizacja zajęć 

skupiających się na 

komunikacji i 

rozwiązywaniu konfliktów 

wychowawcy praca ciągła 

Organizowanie zadań, 

projektów lub prezentacji w 

grupach może pomóc 

uczniom nawiązać 

współpracę, rozwijać 

umiejętności pracy 

zespołowej i komunikacyjne 
oraz poznać się lepiej  

wszyscy 

nauczyciele, 

rodzice, samorząd 

uczniowski 

praca ciągła 

 

 

9. WSPÓŁPRACA CENTRUM ZE ŚRODOWISKIEM   

  

1. Współpraca z samorządem lokalnym.   

2. Współpraca z Sądem, Policją, Strażą Miejską, Poradnią Pedagogiczno-Psychologiczną, Miejskim 

Ośrodkiem Pomocy Rodzinie, Poradnią Uzależnień i innymi instytucjami wspierającymi działalność 

wychowawczą szkoły.   

3. Współpraca z lokalnymi zakładami pracy. Nawiązywanie nowych umów o współpracy.   
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6. Współpraca z innymi placówkami oświatowymi.  

7. Udział w akcjach charytatywnych- np.  wolontariacie, akcji krwiodawstwa, zbiórkach dla schronisk, DPS-

ach itp.  

  

 

 

10.   PRZEWIDYWANE EFEKTY PODJĘTYCH DZIAŁAŃ  

   

1. Nauczyciele wszystkich przedmiotów posiadają wiedzę z zakresu profilaktyki oraz umiejętności 

postępowania w konkretnych przypadkach, stosują różnorodne formy pomocy oraz procedury 

postępowania w przypadkach trudnych.  

2. Poprawa relacji uczeń- nauczyciel- rodzic. 

3. Poprawa frekwencji w szkole branżowej.   

4. Uczniowie radzą sobie ze stresem oraz innymi trudnymi sytuacjami oraz wiedzą, gdzie szukać pomocy.   

5. Uczniowie i ich rodzice korzystają ze wsparcia instytucji oferujących profesjonalną pomoc.  

6. Uczniowie aktywnie uczestniczą w promocji zdrowego stylu życia.   

7. W Centrum prowadzone są zajęcia i imprezy profilaktyczne dla uczniów.   

8. Następuje poprawa wyników w nauce.   

9.  Uczniowie czują się współgospodarzami szkoły. 

10. Uczniowie są wyposażani w wiedzę o szkodliwości środków uzależniających.   

11. Wszyscy w szkole przestrzegają kultury słowa, dbają o kulturę w zachowaniu.   

12. Rodzice uczestniczą w oferowanych im programach, warsztatach, które dają wiedzę oraz umiejętności 

dotyczące profilaktyki.  

13. Dzięki atmosferze wytworzonej w Centrum uczniowie klas pierwszych szybko adaptują się w nowym 

środowisku.   

14. Wychowawcy klas, pedagog, psycholog  prowadzą monitoring uczniów  ich zachowań dotyczący 

działań w wyodrębnionych obszarach zagrożeń.  

  

 

 

 

    11.  SPOSOBY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU                             

WYCHOWACZO  – PROFILAKTYCZNEGO   

  

1. Obserwacje dokonywane przez wychowawców klas, nauczycieli, pedagoga, psychologa, uczniów, 

rodziców.   

2. Ankiety dla uczniów, rodziców i nauczycieli.   
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3. Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami, pracownikami obsługi.   

4. Dokumenty w teczkach wychowawczych.   

5. Analiza wyników pracy zespołów: przedmiotowych, wychowawczo-profilaktycznego oraz zespołów 

zadaniowych. 

 

  

 

Załącznik nr 1 Procedury postępowania w sytuacjach kryzysowych w Centrum.  

  


