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ROZDZIAL |

Uprawnienia osdb niepetnosprawnych — regulacje prawne, dokumenty

Szczegdétowemu uregulowaniu pomocy dla oséb niepetnosprawnych w Polsce stuzy ustawa z
dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych.

Ustawa definiuje osoby niepetnosprawne, jako osoby, ktorych stan fizyczny, psychiczny lub
umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza bqdz uniemozliwia wypetnianie roél
spotecznych, a w szczegdlnosci zdolnosci do wykonywania pracy zawodowej, jezeli uzyskaty
odpowiednie orzeczenie:

1. o zakwalifikowaniu przez organy orzekajqgce do jednego z trzech stopni niepetnosprawnosci,
2. o catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy — na podstawie odrebnych przepiséw

3. 0 niepetnosprawnosci przed ukoriczeniem 16 roku zycia.

Prawa oséb niepetnosprawnych gwarantowane sg w Konstytucji RP z 2 kwietnia 1997 r.(Dz.U.
Nr 78, poz. 483). Zapewnia ona prawo do niedyskryminacji stanowiac, ze nikt nie moze by¢
dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny
(art. 32 pkt. 2.) . Ustawa zasadnicza naktada tez na wtadze publiczne obowigzek zapewnienia
szczegdlnej opieki zdrowotnej osobom niepetnosprawnym, (art. 68), a takze obowigzek pomocy
tym osobom w zabezpieczeniu egzystencji, przysposobieniu do pracy oraz komunikacji
spotecznej 15 (art. 69) . Sejm uchwalit 1 sierpnia 1997 r.

Karte Praw Oséb Niepetnosprawnych. W dokumencie tym, poza zdefiniowaniem prawa oséb
niepetnosprawnych do niezaleznego i samodzielnego, aktywnego i wolnego od przejawdw
dyskryminacji zycia, zawarto rowniez katalog dziesieciu praw, wskazujgc tym samym
najwazniejsze obszary, w ktérych niezbedne sg intensywne dziatania. Dokument podkresla, ze
osoby niepetnosprawne majg prawo do niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia oraz nie
mogg podlegaé dyskryminacji. Prawa oséb niepetnosprawnych s3 tez przedmiotem regulacji ONZ
w formie deklaracji pod nazwa Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Osob
Niepetnosprawnych.

Karte Praw Osdb Niepetnosprawnych. W dokumencie tym, poza zdefiniowaniem prawa oséb
niepetnosprawnych do niezaleznego i samodzielnego, aktywnego i wolnego od przejawdw
dyskryminacji zycia, zawarto rowniez katalog dziesieciu praw, wskazujgc tym samym
najwazniejsze obszary, w ktérych niezbedne sg intensywne dziatania. Dokument podkresla, ze
osoby niepetnosprawne majg prawo do niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia oraz nie
mogg podlegaé dyskryminacji. Prawa osdb niepetnosprawnych s3 tez przedmiotem regulacji ONZ
w formie deklaracji pod nazwga Standardowe Zasady Wyréwnywania Szans Oséb
Niepetnosprawnych. Chociaz Zasady nie sg prawnie wigzgce, dokument podkresla, ze mogg stac
sie miedzynarodowym prawem zwyczajowym, gdy zostang uznane przez wiekszos$¢ panstw.



ROZDZIAL 1

1.Do czego stuiy orzeczenie o niepetnosprawnosci?

Posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci, orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub

orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnien pozwala korzystac¢ (po spetnieniu okreslonych

warunkéw) z szeregu form pomocy, do ktérych nalezg m. in.:

w zakresie rehabilitacji zawodowej i zatrudnienia — mozliwos¢ uzyskania odpowiedniego

zatrudnienia (w tym w zaktadach aktywnosci zawodowej i zaktadach pracy chronionej),

mozliwos$¢ uczestnictwa w szkoleniach (w tym specjalistycznych), korzystania ze $cisle

okreslonych przywilejow pracowniczych (m. in.: prawo do dodatkowego urlopu

wypoczynkowego, dtuzszej przerwy w pracy, krétszego wymiaru czasu pracy), dofinansowanie

dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej;

>

w zakresie rehabilitacji spotecznej — mozliwos¢ uczestniczenia w terapii zajeciowej
realizowanej w warsztatach terapii zajeciowej oraz mozliwos$¢ uczestnictwa w turnusach
rehabilitacyjnych;

dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze oraz
pomoce techniczne, utatwiajgce funkcjonowanie danej osoby;

ulgi w podatkach, znizki w komunikacji, zwolnienie z optat radiowo — telewizyjnych
(abonamentu);

ustugi socjalne, opiekuncze, terapeutyczne i rehabilitacyjne Swiadczone przez instytucje
pomocy spotecznej, organizacje pozarzgdowe oraz inne placéwki;

uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego i innych swiadczen rodzinnych (np. dodatkéw do
zasitku rodzinnego zwigzanych z niepetnosprawnoscig) oraz do zasitku statego z pomocy
spotecznej.

2. Osrodek Wczesnej Interwencji i Wspomagania Rozwoju

>

>

>

Jest placodwka opieki zdrowotnej NZOZ zawierajgcg i realizujgcg umowe w rodzaju
rehabilitacja lecznicza z Narodowym Funduszem Zdrowia

Zarzadzenie Nr 56/2009/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 2009 r. w sprawie okreslenia
warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju rehabilitacja lecznicza jest podstawa
kontraktowania Swiadczen.

wczesne, wielospecjalistyczne, kompleksowe oddziatywanie wobec dziecka majgce na
celu pobudzenie psychoruchowego i spotecznego rozwoju od momentu wykrycia
pierwszych sygnatéw nieprawidtowego funkcjonowania do momentu podjecia nauki w
szkole podstawowej.( 0-6 lat)

wczesna Interwencja obejmuje rowniez wspieranie rodzin.

Wczesng interwencjg obejmujemy dzieci

z grupy wysokiego ryzyka cigzowo-porodowego
z wrodzonymi wadami rozwojowymi osrodkowego uktadu nerwowego (np. przepukliny
oponowo-rdzeniowe ,matogtowie.)



* choroby metaboliczne uktadu nerwowego

* zzaburzeniami koordynacji ruchowej pochodzenia centralnego
* zzespotem mikrozaburzen czynnosci mézgu

* zespoty genetyczne

Adres osrodka: ul. Tysigclecia 13 A , 80-351 Gdansk, tel. 58 553-41-36,
email: biuro@psouu.gda.pl, www.psouu.gda.pl

ROZDZIAL 11l

1. PODATKI

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych
(tj. Dz. U. z 2000r. Nr 14, poz. 176 z p6zn. zm.), ulgi w podatku dochodowym przystuguja:

1) podatnikowi bedgcemu osobg niepetnosprawng lub 2) podatnikowi, na ktérego utrzymaniu
pozostajg takie osoby niepetnosprawne jak: wspdtmatzonek, dzieci wtasne i przysposobione,
dzieci obce przyjete na wychowanie, pasierbowie, rodzice, rodzice wspdtmatzonka, rodzenstwo,
ojczym, macocha, zieciowie i synowie - jezeli w roku podatkowym dochody tych oséb
niepetnosprawnych nie przekraczajg kwoty 9.120 zt. W przeciwnym wypadku ulgi przystuguja
podatnikowi bedgcemu osobg niepetnosprawna. Jesli wiec osoba niepetnosprawna pozostajgca
na utrzymaniu podatnika osigga dochody, nalezy dokona¢ wstepnego oszacowania, jaki dochéd
w catym roku podatkowym moze ona uzyskaé. Rachunki muszg by¢, bowiem wystawione na
osobe, ktdra bedzie odliczata okreslone wydatki.

Podstawowym warunkiem odliczenia wydatkow jest posiadanie przez osobe niepetnosprawng,
ktorej dotyczy wydatek:

1) orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci lub
2) decyzji przyznajacej rente z tytutu catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy,
rente szkoleniowa albo rente socjalna.

Jednoczes$nie w przepisach regulujgcych poszczegdlne ulgi, mowa jest o osobach zaliczonych
do li Il grupy inwalidztwa, przez co nalezy rozumiec¢ osoby w stosunku, do ktérych, orzeczono
odpowiednio:

e catkowitg niezdolnos¢ do pracy oraz niezdolno$é do samodzielnej egzystencji albo znaczny
stopien niepetnosprawnosci,

e catkowitg niezdolnos¢ do pracy albo umiarkowany stopien niepetnosprawnosci.

Odliczenie ulg moze by¢ dokonane réwniez w przypadku, gdy osoba, ktérej dotyczy wydatek,

posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci wydane przez wtasciwy organ na podstawie odrebnych
przepisdw obowigzujgcych do dnia 31 sierpnia 1997 r.


mailto:biuro@psouu.gda.pl
http://www.psouu.gda.pl/

Zgodnie z art. 26 ust. 7c ww. ustawy, warunkiem skorzystania z wiekszosci ulg
rehabilitacyjnych jest posiadanie przez podatnika dokumentéw stwierdzajacych poniesienie
wydatkow (faktury VAT lub rachunku).

Nie dotyczy to wydatkéw na:

1) uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wtasnosé (wspotwtasnosé) osoby
niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa lub podatnika majgcego na utrzymaniu
osobe niepetnosprawng zaliczong do | lub 1l grupy inwalidztwa albo dzieci niepetnosprawne,
ktére nie ukoniczyty 16 roku zycia, dla potrzeb zwigzanych z koniecznym przewozem na
niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne. Niektére urzedy skarbowe z3dajg przedstawienia
dokumentéw poswiadczajgcych korzystanie z takich zabiegdéw.

2) optacenie przewodnikéw oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb z
niepetnosprawnoscig narzadu ruchu zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

3) utrzymanie przez osoby niewidome | lub Il grupy inwalidztwa, psa przewodnika. W kazdym z
tych trzech przypadkdw mozna odliczy¢ ustalang, co roku kwote, bez potrzeby dokumentowania
poniesionych wydatkéw.

Aby odliczy¢ pozostate wydatki nalezy posiada¢ dokumenty stwierdzajace ich poniesienie.

Zgodnie z artykutem 26 ust. 7a ww. ustawy, sg to wydatki na:

1) adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci,

2) przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,
3) zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi technicznych niezbednych w
rehabilitacji oraz utatwiajgcych wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci, z wyjagtkiem sprzetu gospodarstwa domowego,

4) zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb wynikajgcych
z niepetnosprawnosci,

5) odptatnosc za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

6) odptatnosc za pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego, za pobyt w zaktadzie
rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz
odptatnosc¢ za zabiegi rehabilitacyjne,

7) opieke pielegniarska w domu nad osobg niepetnosprawng w okresie przewlektej choroby
uniemozliwiajgcej poruszanie sie oraz ustugi opiekuncze swiadczone dla oséb
niepetnosprawnych zaliczonych do | grupy inwalidztwa,

8) optacenie ttumacza jezyka migowego,

9) kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci osdb niepetnosprawnych,
ktdre nie ukonczyty 25 roku zycia,

10) leki - w wysokosci stanowigcej réznice pomiedzy faktycznie poniesionymi wydatkami w
danym miesigcu a ustalong, co roku kwota, jesli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba
niepetnosprawna powinna stosowacé okreslone leki (stale lub czasowo),

11) odptatny, konieczny przewdz na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne:

a) osoby niepetnosprawnej - karetka transportu sanitarnego,



b) osoby niepetnosprawnej, zaliczonej do | lub 1l grupy inwalidztwa, oraz dzieci
niepetnosprawnych do lat 16 - rowniez innymi srodkami transportu niz karetka transportu
sanitarnego,

12) odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z pobytem:

a) na turnusie rehabilitacyjnym,

b) w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego

b) w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego, w zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach
opiekuniczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekuriczych,

c)na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci oséb
niepetnosprawnych, ktdre nie ukonczyty 25 roku zycia.

Wydatki na cele rehabilitacyjne podlegaja odliczeniu od dochodu, a nie od kwoty podatku.

Nie mozna odliczy¢ jednak tych wydatkdéw na cele rehabilitacyjne, ktére zostaty sfinansowane
(dofinansowane) ze srodkéw zaktadowego funduszu rehabilitacji osob niepetnosprawnych,
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze $srodkéw Narodowego
Funduszu Zdrowia, zaktadowego funduszu swiadczen socjalnych albo zostaty zwrdcone
podatnikowi w jakiejkolwiek formie. Jesli wydatki byty tylko czes$ciowo finansowane z
powyzszych funduszy czy srodkdw, odliczeniu podlega réznica pomiedzy poniesionymi
wydatkami a kwotg sfinansowang czy zwrdécong z jakichkolwiek innych srodkow.

Mozina, wiec odliczy¢ tylko te wydatki, ktére podatnik pokryt z wtasnych dochodow.

2. Przyznanie zasitku pielegnacyjnego

1. Zasitek pielegnacyjny przystuguje niezaleznie od wysokosci dochodu w kwocie 153 zt
miesiecznie:

a) niepetnosprawnemu dziecku (dotyczy dziecka w wieku do lat 16 na podstawie orzeczenia
o niepetnosprawnosci bez orzekania o jej stopniu);

b) osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, legitymujacej sie orzeczeniem
0 znhacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczeniem (ZUS) o catkowitej niezdolnosci do
pracy i samodzielnej egzystencji lub orzeczeniem (ZUS i KRUS) o niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji lub orzeczeniem o zaliczeniu do | grupy inwalidzkiej;

c¢) osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, jezeli legitymuje sie orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos$é powstata w wieku do
ukonczenia 21 roku zycia lub orzeczeniem (ZUS) o catkowitej niezdolnosci do pracy, lub
orzeczeniem o zaliczeniu do Il grupy inwalidzkiej;

d) osobie, ktéra ukonczyta 75 rok zycia.

2. Zasitek pielegnacyjny nie przystuguje:
a) osobie pobierajagcej dodatek pielegnacyjny np. z ZUS;
b) osobie przebywajgcej w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie;
c) gdy cztonkowi rodziny przystuguje za granicg Swiadczenie na pokrycie wydatkéw



zwigzanych z pielegnacja tej osoby, chyba Zze przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia
spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

3. W przypadku ztozenia wniosku do 10 dnia danego miesigca, zasitek pielegnacyjny wypfaca sie
najpozniej do ostatniego dnia miesigca, w ktérym ztozono wniosek.

4. W przypadku ztozenia wniosku po 10 dniu miesigca, zasitek pielegnacyjny za dany miesigc
wypfaca sie najpdzniej do ostatniego dnia miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktédrym
ztozono wniosek.

5. Zasady ustalania prawa do zasitku pielegnacyjnego:

- jezeli wniosek o ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego zostanie ztozony w okresie trzech
miesiecy, liczac od dnia wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci, prawo to ustala sie, poczgwszy od miesigca, w ktérym ztozono wniosek
o ustalenie niepetnosprawnosci lub stopnia niepetnosprawnosci. W przypadku ztozenia
whiosku o ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego po uptywie trzech miesiecy, liczagc od
dnia wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,
prawo do tego Swiadczenia ustala sie, poczgwszy od miesigca, w ktérym ztozono wniosek
ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego,

- prawo do zasitku pielegnacyjnego ustala sie na czas nieokreslony, chyba, ze orzeczenie

o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci zostato wydane na czas
okreslony,

- w przypadku wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci na czas okreslony prawo do zasitku pielegnacyjnego ustala sie do
ostatniego dnia miesigca, w ktédrym uptywa termin waznosci orzeczenia.

Wymagane dokumenty:

1. wniosek o ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego,

Przy ubieganiu sie o zasitek pielegnacyjny w zwiqzku z niepetnosprawnosciq:

2. uwierzytelniona kopia dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢ osoby ubiegajgcej sie o zasitek
pielegnacyjny (matki/ojca/opiekuna prawnego/opiekuna faktycznego);

3. karta pobytu, w przypadku cudzoziemca przebywajgcego na terytorium RP na pobyt staty lub
czasowy udzielonego w zwigzku z okoliczno$ciami, o ktérych mowa w art. 127 lub art. 186 ust.
1 pkt 3 ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach lub w zwigzku z uzyskaniem

w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodzcy lub ochrony uzupetniajacej,

4. skrécony odpis aktu urodzenia dziecka, lub inny urzedowy dokument potwierdzajgcy wiek
dziecka, w przypadku sktadania wniosku na dziecko niepetnoletnie,

5. orzeczenie o niepetnosprawnosci albo orzeczenie o umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci ze wskazaniem daty powstania niepetnosprawnosci lub orzeczenie

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

6. oswiadczenie dotyczace formy wyptacania swiadczen,

7. inne dokumenty i osSwiadczenia niezbedne do ustalenia prawa do zasitku pielegnacyjnego.



Termin i sposob zatatwiania:

Termin zatatwienia sprawy do jednego miesigca. Sprawy szczegdlnie skomplikowane do dwdch
miesiecy.

Postepowanie konczy sie wydaniem decyzji administracyjne;j.

Miejsce ztozenia wniosku:

1. osobiécie w Dziale Swiadczen Rodzinnych

2. za posrednictwem poczty:
Dziat Swiadczer Rodzinnych

ul. Powstancow Warszawskich 25
80-152 Gdanisk

Jednostka odpowiedzialna:

Dziat Swiadczen Rodzinnych

ul. Powstanncéow Warszawskich 25
80-152 Gdarnisk

Tryb odwotawczy:

Od decyzji administracyjnej wydanej przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdarisku
przystuguje prawo wniesienia odwotania do Samorzagdowego Kolegium Odwotawczego

w Gdansku za posrednictwem Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku

w terminie 14 dni od dnia doreczenia stronie decyzji.

Podstawa prawna:

1. ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t.j.: Dz. U. z 2015 r. poz. 114);
2. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 stycznia 2013 r. w sprawie sposobu

i trybu postepowania w sprawach o $wiadczenia rodzinne (Dz. U. z 2013 r. poz. 3);

3. rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 10 sierpnia 2012 r. w sprawie wysokosci dochodu
rodziny albo dochodu osoby uczacej sie stanowigcych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny
oraz wysokosci $wiadczen rodzinnych (Dz. U. z 2012 r. poz. 959).

Wszystkie niezbedne formularze dostepne sg na stronie www.bip.mopr.gda.p

3.Dodatek pielegnacyjny

Komu przystuguje dodatek pielegnacyjny?

Dodatek pielegnacyjny przystuguje osobie uprawnionej do emerytury lub renty, jezeli osoba ta
zostata uznana za catkowicie niezdolng do pracy oraz do samodzielnej egzystencji albo ukoriczyta
75 lat zycia.

Dodatek pielegnacyjny od 1 marca 2015 r. bedzie wynosit 208,17zt. miesiecznie.

Kwota dodatku jest podwyzszana przy zastosowaniu wskaznika waloryzacji emerytur i rent od
miesigca, w ktdrym przeprowadzana jest waloryzacja.

Dodatek pielegnacyjny nie przystuguje osobie uprawnionej przebywajacej w zaktadzie
opiekunczo-leczniczym lub w zaktadzie pielegnacyjno-opiekuiiczym, chyba ze przebywa poza tg
placowka przez okres dtuzszy niz 2 tygodnie w miesigcu.


http://bip.mopr.gda.pl/index.php?idg=1&id=138&x=1&y=1
http://www.infor.pl/prawo/emerytury/

Uprawnienie do dwéch swiadczen jednoczesnie

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych przyznaje dodatek pielegnacyjny z urzedu. Od tego czasu osoby
uprawnione nie mogg pobieraé zasitku pielegnacyjnego z pomocy spotecznej. Zostanie on
bowiem uznany za swiadczenie nienalezne, ktére nalezy zwrécic.

4.Swiadczenie pielegnacyjne

Swiadczenie pielegnacyjne jest rekompensata za niepodejmowanie bad? rezygnacje z
zatrudnienia w celu sprawowania opieki nad osobg niepetnosprawng. Przystuguje ono matce lub
ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka, osobie bedacej rodzing zastepczg spokrewniong oraz
innym osobom, na ktérych cigzy obowigzek alimentacyjny, pod warunkiem, ze
niepetnosprawnos¢ podopiecznego powstata przed ukonczeniem przez niego 18 lat (lub 25 lat w
przypadku oséb uczacych sie).

Swiadczenia nie dostang osoby, ktére maja prawo do niektérych innych $wiadczen lub zasitkéw,
np. emerytury, renty, innego swiadczenia emerytalno-rentowego. Podopieczny osoby
pobierajacej Swiadczenie pielegnacyjne nie moze by¢ w zwigzku matzenskim (chyba ze
wspotmatzonek jest niepetnosprawny w stopniu znacznym) ani przebywac w placéwce
zapewniajgcej catodobowg opieke przez wiecej niz 5 dni w tygodniu (z wyjatkiem placéwek
leczniczych).

Od 1 stycznia 2016 r. Swiadczenie pielegnacyjne wynosi 1300 zt miesiecznie (rownowartos¢
kwoty najnizszego wynagrodzenia netto).

Wymagane dokumenty:

1. wniosek o ustalenie prawa do $wiadczenia pielegnacyjnego,

2. uwierzytelniona kopia dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢ osoby ubiegajacej sie

o Swiadczenie pielegnacyjne,

3. karta pobytu, w przypadku cudzoziemca przebywajgcego na terytorium RP na pobyt staty lub
czasowy udzielonego w zwigzku z okolicznosciami, o ktérych mowa w art. 127 lub art. 186 ust.

1 pkt 3 ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach lub w zwigzku z uzyskaniem

w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodzcy lub ochrony uzupetniajacej,

4. uwierzytelniona kopia dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢ i wiek osoby, nad ktdrg opieka
jest sprawowana,

5. orzeczenie o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwos$cig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji albo orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

6. zaswiadczenie placowki zapewniajgcej catodobowa opieke, w przypadku umieszczenia w niej
dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych korzysta w niej z catodobowej opieki albo
oswiadczenie o niekorzystaniu przez wiecej niz 5 dni w tygodniu z catodobowej opieki nad
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dzieckiem umieszczonym w placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke, w tym w specjalnym
osrodku szkolno - wychowawczym,

7. oswiadczenie dotyczace formy wyptacania Swiadczen,

8. inne dokumenty i oswiadczenia niezbedne do ustalenia prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego.

W przypadku ubiegania sie przez wnioskodawce o objecie ubezpieczeniem:

1. spotecznym:

a) oswiadczenie o posiadanych okresach ubezpieczeniowych sktadkowych i niesktadkowych
uprawniajgcych do otrzymania emerytury, czyli druk ZUS-Rp6,

b) wniosek o ustalenie okresu optacania sktadek na ubezpieczenie spoteczne;
2. spotecznym i zdrowotnym:

a) zgtoszenie do ubezpieczenia spotecznego/zgtoszenie zmiany danych osoby ubezpieczonej
czyli druk ZUS-ZUA,

b) zgtoszenie danych o cztonkach rodziny dla celéw ubezpieczenia zdrowotnego czyli druk ZUS-
ZCNA,

c) zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego/zgtoszenie zmiany danych czyli druk ZUS-ZZA.
Termin i sposéb zatatwiania:

Termin zatatwienia sprawy do jednego miesigca. Sprawy szczegdlnie skomplikowane do dwdch
miesiecy.

Postepowanie konczy sie wydaniem decyzji administracyjne;j.

Miejsce ztozenia wniosku:

1. osobiscie w Dziale Swiadczers Rodzinnych

2. za posrednictwem poczty:
Dziat Swiadczer Rodzinnych

ul. Powstanncow Warszawskich 25
80-152 Gdansk

Jednostka odpowiedzialna:

Dziat Swiadczen Rodzinnych
ul. Powstancéw Warszawskich 25
80-152 Gdarisk

Tryb odwotawczy:

Od decyzji administracyjnej wydanej przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdarsku
przystuguje prawo wniesienia odwotania do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego

w Gdansku za posrednictwem Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdarisku
w terminie 14 dni od dnia doreczenia stronie decyzji.

Podstawa prawna:

1. ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (t.j.: Dz. U. z 2015 r. poz. 114);
2. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 stycznia 2013 r. w sprawie sposobu
i trybu postepowania w sprawach o $wiadczenia rodzinne (Dz. U. z 2013 r. poz. 3);

3. rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 10 sierpnia 2012 r. w sprawie wysokosci dochodu
rodziny albo dochodu osoby uczacej sie stanowigcych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny
oraz wysokosci $wiadczen rodzinnych (Dz. U. z 2012 r. poz. 959).
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Inne informacje:
1. Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje niezaleznie od wysokoéci dochodu miesiecznie: matce

albo ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka, osobie bedacej rodzing zastepcza spokrewniong
w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
a takze innym osobom, na ktdrych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks
rodzinny i opiekuriczy cigzy obowigzek alimentacyjny, z wyjgtkiem oséb o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci — jezeli nie podejmujg lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osobg legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. Osobom innym niz
spokrewnione w pierwszym stopniu z osobg wymagajaca opieki, przystuguje Swiadczenie
pielegnacyjne, w przypadku gdy spetnione sg tgcznie nastepujgce warunki:
1) rodzice osoby wymagajacej opieki nie zyja, zostali pozbawieni praw rodzicielskich, sg matoletni
lub legitymuja sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;
2) nie ma innych oséb spokrewnionych w pierwszym stopniu, sg matoletnie lub legitymuja sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;
3) nie ma osdb (tj. matki albo ojca, opiekuna faktycznego dziecka, osoby bedgcej rodzing
zastepcza spokrewniong), lub legitymujg sie one orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.
2. Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetnosprawno$¢ osoby wymagajacej opieki
powstata:
1) nie pdzniej niz do ukonczenia 18. roku zycia lub
2) w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej niz do ukonczenia 25. roku
zycia.
v
3. Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli:

1) osoba sprawujgca opieke:

ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu $mierci matzonka przyznanej

w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego swiadczenia emerytalno-rentowego, renty
socjalnej, zasitku statego, nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego, zasitku
przedemerytalnego lub swiadczenia przedemerytalnego,

b) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, swiadczenia pielegnacyjnego lub
zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie
zasitkow dla opiekunéw;

2) osoba wymagajgca opieki:

a) pozostaje w zwigzku matzenskim, chyba ze wspdtmatzonek legitymuje sie orzeczeniem

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

b) zostata umieszczona w rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny zastepczej spokrewnionej,
rodzinnym domu dziecka albo, w zwigzku z koniecznoscia ksztatcenia, rewalidacji lub
rehabilitacji, w placdwce zapewniajacej catodobowg opieke, w tym w specjalnym osrodku
szkolno - wychowawczym, z wyjgtkiem podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg i korzysta
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w niej z catodobowej opieki przez wiecej niz 5 dni w tygodniu;
3) na osobe wymagaijgcg opieki inna osoba ma ustalone prawo do wczeséniejszej emerytury;

4) cztonek rodziny osoby sprawujgcej opieke ma ustalone prawo do dodatku do zasitku

rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego,
specjalnego zasitku opiekuniczego, Swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna,

o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla
opiekunow;

5) na osobe wymagaijgca opieki jest ustalone prawo do dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu

opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego, prawo do specjalnego
zasitku opiekunczego, prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego lub prawo do zasitku dla opiekuna,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla
opiekunow;

6) na osobe wymagajgcg opieki inna osoba jest uprawniona za granicg do $wiadczenia na

pokrycie wydatkow zwigzanych z opiekg, chyba ze przepisy o koordynacji systemoéw
zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig
inaczej.

4. W przypadku, gdy w stosunku do osoby ubiegajgcej sie o swiadczenie pielegnacyjne lub osoby
pobierajacej to swiadczenie wystgpig watpliwosci dotyczgce okolicznosci, o ktédrych mowa w art.
17 ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, organ wiasciwy moze przeprowadzié¢ wywiad
sSrodowiskowy.

5. O kazdej zmianie, majgcej wptyw na prawo do swiadczenia pielegnacyjnego, w tym réwniez

o przypadku wyjazdu cztonka rodziny poza granice Rzeczypospolitej Polskiej nalezy niezwtocznie
powiadomic organ wyptacajgcy Swiadczenie pielegnacyjne.

6. W przypadku ztozenia wniosku do 10-tego dnia danego miesigca, swiadczenie pielegnacyjne
wyptaca sie najpdzniej do ostatniego dnia miesigca, w ktérym ztozono wniosek.

7. W przypadku ztozenia wniosku po 10-tym dniu miesigca, Swiadczenie pielegnacyjne za dany
miesigc wyptaca sie najpdzniej do ostatniego dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu,

w ktorym ztozono wniosek.

8. Zasady ustalania prawa do swiadczenia pielegnacyjnego:

1) jezeli wniosek o ustalenie prawa do $wiadczenia pielegnacyjnego zostanie ztozony w okresie
trzech miesiecy, liczagc od dnia wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia

o stopniu niepetnosprawnosci, prawo to ustala sie, poczagwszy od miesigca, w ktérym ztozono
whniosek o ustalenie niepetnosprawnosci lub stopnia niepetnosprawnosci. W przypadku ztozenia
whniosku o ustalenie prawa do swiadczenia pielegnacyjnego po uptywie trzech miesiecy, liczac od
dnia wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,
prawo do tego swiadczenia ustala sie, poczgwszy od miesigca, w ktdrym ztozono wniosek
ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego.

2) prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego ustala sie na czas nieokreslony, chyba ze orzeczenie

o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci zostato wydane na czas
okreslony,

3) w przypadku wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci na czas okreslony prawo do swiadczenia pielegnacyjnego ustala sie do
ostatniego dnia miesigca, w ktédrym uptywa termin waznosci orzeczenia.
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9. Wysoko$¢ swiadczenia pielegnacyjnego:

1) w okresie od 1 maja 2014 r. do 31 grudnia 2014 r. - 800,00 zt miesiecznie;

2) w okresie od 1 stycznia 2015 r. do 31 grudnia 2015 r. - 1.200,00 zt miesiecznie;

3) od dnia 1 stycznia 2016 r. - 1.300,00 zt miesiecznie.

Swiadczenie pielegnacyjne podlega corocznej waloryzacji $wiadczenia. Pierwsza waloryzacja
zostanie przeprowadzona w 2017 roku.

5.Czym réini sie Swiadczenie pielegnacyjne od zasitku pielegnacyjnego

Swiadczenie pielegnacyjne, jak i zasitek pielegnacyjny sa swiadczeniami opiekuriczymi.
Co rozni oba te Swiadczenia, a jakie sg ich wspdlne cechy?

Obydwa swiadczenie przyznawane sg na podstawie jednego aktu prawnego, ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych. Oba sg swiadczeniami opiekuriczymi. Rézni je przede wszystkim krag
0s6b uprawnionych do ich otrzymania oraz wysokos¢ obu Swiadczen.

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia wydatkéw wynikajgcych z
koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w zwigzku z niezdolnoscig do
samodzielnej egzystenc;ji.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej w zwigzku z koniecznoscig opieki nad dzieckiem, uprawnionemu, jesli nie podejmuje
lub rezygnuje z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad
dzieckiem legitymujgcym sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

Czym rézini sie zasitek od dodatku pielegnacyjnego

Roznice i Zasitek pielegnacyjny Swiadczenie pielegnacyjne
podobienstwa
Uprawnieni Zasitek pielegnacyjny przystuguje: Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje:
e niepetnosprawnemu e matce albo ojcu,
dziecku, e innym osobom, na ktérych cigzy
e osobie niepetnosprawnej w obowigzek alimentacyjny,
wieku powyzej 16 roku e opiekunowi faktycznemu dziecka.

zycia, jezeli legitymuje sie
orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci,
e osobie, ktora ukonczyta 75
lat,
e osobie niepetnosprawnej w
wieku powyzej 16 roku zycia

legitymujacej sie

14



http://www.infor.pl/prawo/zasilki/zasilek-pielegnacyjny
http://www.infor.pl/prawo/praca/
http://www.infor.pl/prawo/praca/
http://www.infor.pl/prawo/zasilki/zasilek-pielegnacyjny/279610,Czym-rozni-sie-zasilek-od-dodatku-pielegnacyjnego.html

orzeczeniem o
umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, jezeli
niepetnosprawnos¢
powstata w wieku do
ukonczenia 21 roku zycia.

Warunki Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje z
otrzymania w celu czesciowego pokrycia tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej
wydatkéw pracy zarobkowej. Uprawnieni majg

prawo do zasitku, jezeli nie podejmuja
wynikajacych z koniecznosci lub rezygnuja z zatrudnienia lub innej
zapewnienia opieki i pomocy innej | pracy zarobkowej w celu sprawowania
osoby w opieki nad osobg legitymujacg sie

orzeczeniem o niepetnosprawnosci
zwigzku z niezdolnoscig do

samodzielnej egzystencji. tacznie ze wskazaniami: koniecznosci

statej lub dtugotrwatej opieki lub

pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczong mozliwoscia
samodzielnej

egzystencji oraz koniecznosci statego
wspodtudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w

procesie jego leczenia, rehabilitacji i
edukacji, albo osobg legitymujacg sie
orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

Wysokos¢ 153 ztotych miesiecznie 520 ztotych miesiecznie

sSwiadczenia

6.Upowaznienie do realizacji zasitkow dla opiekunéw

Upowaznienie osrodka pomocy spotecznej, innej jednostki organizacyjnej gminy lub
regionalnego osrodka polityki spotecznej do realizacji zasitkow dla opiekunow

Aby w danej gminie, ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypfacie zasitkow dla
opiekunow (Dz. U. z 30 kwietnia 2014 r. poz. 567), mogta by¢ realizowana przez innych niz wajt,
burmistrz lub prezydent miasta pracownikdw urzedu miasta/gminy, pracownikéw osrodka
pomocy spotecznej lub pracownikéw innej jednostki organizacyjnej gminy, niezbedne jest aby
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organ witasciwy, tj. wéjt, burmistrz lub prezydent miasta, na podstawie art. 20 ust. 3 ustawy o
Swiadczeniach rodzinnych, odpowiednio stosowanego do spraw o ustalenie prawa do zasitku dla
opiekuna na podstawie art. 10 ust. 1 ustawy o ustaleniu i wypfacie zasitkéw dla opiekundw,
wydat, w formie pisemnej upowaznienie, w ktédrym upowaznia swojego zastepce, pracownika
urzedu miasta/gminy albo kierownika osrodka pomocy spotecznej lub innej jednostki
organizacyjnej gminy, a takze inng osobe na wniosek kierownika osrodka pomocy spotecznej lub
innej jednostki organizacyjnej gminy do prowadzenia postepowania w sprawach o zasitki dla
opiekundw, a takze do wydawania w tych sprawach decyzji.

To samo dotyczy odpowiedniego stosowania przez marszatka wojewddztwa art. 21 ust. 2 ustawy
o Swiadczeniach rodzinnych, do spraw o zasitek dla opiekuna, w ktérych zastosowanie majg
przepisy o koordynacji systemoéw zabezpieczenia spotecznego.

+ Zasitek pielegnacyjny jest jednym ze $wiadczen rodzinnych, wyptacanych przez wéijta,
burmistrza lub prezydenta miasta wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
osoby ubiegajacej sie o swiadczenie.

+ Zasitki pielegnacyjne wyptacajg MOPS-y/GOPS-y lub wydziaty $wiadczeri rodzinnych w
urzedach gmin.

Osobami niepetnosprawnymi na potrzeby ustalania prawa do zasitku pielegnacyjnego sg miedzy
innymi:

1/ Osoby posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci
wydawane przez Miejskie/Powiatowe Zespoty ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Dzieci w wieku do 16. roku zycia uzyskujg orzeczenie o niepetnosprawnosci bez orzekania jej
stopnia.

Osoby powyzej 16. roku zycia uzyskujg orzeczenie o niepetnosprawnosci, w ktérym dodatkowo
ustalony  jest stopien tej niepetnosprawnosci a takze data powstania
niepetnosprawnosci. Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci moze wiec uznaé
dang osobe za osobe niepetnosprawng w stopniu lekkim, w stopniu umiarkowanym lub w
stopniu znacznym.

2/ Osoby posiadajace:

e orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy (jest to réwnoznaczne z umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci),

e orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji (co jest
réwnoznaczne ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci),

wydane na podstawie przepisdw o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen tj. przez
lekarza orzecznika ZUS lub komisje lekarska ZUS.

Jak wida¢ orzeczenie wydane przez lekarza orzecznika/komisje ZUS moze byé podstawg do
przyznania zasitku pielegnacyjnego.
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Nie dziata to jednak w dwie strony — orzeczenie wydane przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o
Niepetnosprawnosci nie stanowi podstawy do ubiegania sie o Swiadczenia w ZUS! Zespoty
orzekajg bowiem o niepetnosprawnosci dla celdéw pozarentowych.

WAZNE! Nie mozna pobieraé jednoczesnie zasitku pielegnacyjnego i dodatku pielegnacyjnego.
+ Ktore $wiadczenie ma zatem pierwszenstwo?

Generalna zasada jest taka, ze zasitek pielegnacyjny nie przystuguje osobie uprawnionej do
dodatku pielegnacyjnego. Jesli osoba juz pobiera zasitek pielegnacyjny, a nastepnie otrzyma
dodatek pielegnacyjny w ZUS, musi ten fakt zgtosi¢ organowi wyptacajgcemu zasitek

pielegnacyjny.
Rozdziat IV

1. TURNUSY REHABILITACYJNE
dofinansowanie uczestnictwa osoby niepetnosprawnej w turnusie rehabilitacyjnym ze
srodkéw PFRON.

Wymagane dokumenty:

1. wniosek o dofinansowanie uczestnictwa osoby niepetnosprawnej w turnusie rehabilitacyjnym,
2. kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci, orzeczenia do celéw
rentowych lub kopie wypisu z tresci orzeczenia (oryginat do wgladu),

3. wniosek lekarza, pod ktérego opieka znajduje sie osoba niepetnosprawna, o skierowanie na
turnus rehabilitacyjny, sporzadzony nie wczesniej niz 3 miesigce przed datg ztozenia wniosku,

4. oswiadczenie o wysokosci dochodu obliczonego zgodnie z przepisami o swiadczeniach
rodzinnych wraz z informacjg o liczbie oséb we wspdlnym gospodarstwie domowym,

5. kopie aktu urodzenia (oryginat do wgladu) w przypadku kiedy wnioskodawca jest dziecko do
lat 18,

6. zaswiadczenie o kontynuacji nauki dziecka po 16 roku zycia,

7. kopie petnomocnictwa nadanego przez notariusza lub kopie postanowienia sgdowego

w przypadku ustanowienia opiekuna prawnego (oryginat do wgladu),

8. w przypadku oséb w wieku od 16 do 24 lat oswiadczenie o kontynuowaniu nauki i braku pracy.

Termin i sposéb zatatwiania:
Termin ztozenia wniosku — w kazdym czasie danego roku.
Po ztozeniu wniosku wraz z zatgcznikami:

1. sprawdzenie pod wzgledem formalnym - poinformowanie Wnioskodawcy o uchybieniach
i koniecznosci ich usuniecia w terminie 30 dni,

2. rozpatrzenie wniosku na podstawie opinii Zespotu,

3. poinformowanie Wnioskodawcy o sposobie rozpatrzenia wniosku,

4. wybdr turnusu przez osobe niepetnosprawng, w terminie 30 dni od otrzymania
powiadomienia o przyznaniu dofinansowania, nie pdzniej jednak niz na 21 dni przed dniem
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rozpoczecia turnusu rehabilitacyjnego,

5. przekazanie informacji o wyborze turnusu do organizatora,

6. oswiadczenie organizatora turnusu rehabilitacyjnego zawierajgce potwierdzenie mozliwosci
uczestniczenia danej osoby niepetnosprawnej w wybranym przez nig turnusie,

7. przekazanie dofinansowania organizatorowi turnusu rehabilitacyjnego,

8. rozliczenie dofinansowania na podstawie faktury lub innego dokumentu potwierdzajgcego
optacenie uczestnictwa w turnusie.

Miejsce ztozenia wniosku:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku
Dziat ds. Os6b Niepetnosprawnych

ul. Dyrekcyjna 5

80-852 Gdansk

Podstawa prawna:

1. ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (t.j.: Dz. U.z 2011 r. Nr 127, poz. 721 z péin. zm.).

2. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie
turnusow rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 r. Nr 230 poz. 1694 z pdzn. zm.).

Inne informacje:

1. Osoba niepetnosprawna moze ubiega¢ sie o dofinansowanie pod warunkiem, ze:

a) zostata skierowana na turnus rehabilitacyjny na wniosek lekarza, pod ktérego opieka sie
znajduje;

b) w roku, w ktérym ubiega sie o dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofinansowania ze
$srodkéw Funduszu;

c) wezmie udziat w turnusie, ktéry odbedzie sie w osrodku wpisanym do rejestru osrodkow,
prowadzonego przez wojewode albo poza takim osrodkiem, w przypadku gdy turnus jest
organizowany w formie niestacjonarnej;

d) wybierze organizatora turnusu, ktéry posiada wpis do rejestru organizatorow turnusow;
e) bedzie uczestniczyta w zajeciach przewidzianych w programie turnusu, ktory wybrata;

f) nie bedzie petnita funkcji cztonka kadry na turnusie ani nie bedzie opiekunem innego
uczestnika tego turnusu;

g) ztozy oswiadczenie o wysokosci dochodu wraz z informacja o liczbie oséb we wspdlnym
gospodarstwie domowym;

h) w przypadku turnusu, ktorego program przewiduje takze zabiegi fizjoterapeutyczne,
przedstawi podczas pierwszego badania lekarskiego na turnusie zaswiadczenie lekarskie

o aktualnym stanie zdrowia, w szczegdlnosci o chorobie zasadniczej, uczuleniach

i przyjmowanych lekach.

2. Aktualne informacje o osrodkach i organizatorach turnuséw rehabilitacyjnych,
posiadajacych wpisy do rejestrow wojewody dostepne s3 pod adresem elektronicznym
ebon.mpips.gov.pl.
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3. Wysokos¢ dofinansowania wynosi:

a) 30% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci, osoby niepetnosprawnej w wieku do 16 roku zycia oraz osoby
niepetnosprawnej w wieku od 16 do 24 lat uczacej sie i niepracujacej, bez wzgledu na stopieni
niepetnosprawnosci;

b) 27% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci;

c) 25% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej z lekkim stopniem
niepetnosprawnosci;

d) 20% przecietnego wynagrodzenia - dla opiekuna osoby niepetnosprawnej;

e) 20% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej zatrudnionej

w zaktadzie pracy chronionej, niezaleznie od posiadanego stopnia niepetnosprawnosci.

4. W przypadku znacznego niedoboru srodkéow Funduszu w danym roku w stosunku do
istniejgcych potrzeb w zakresie dofinansowania uczestnictwa osdb niepetnosprawnych

w turnusach rehabilitacyjnych oraz pobytu ich opiekundéw, mozna obnizyé wysokos$é tego
dofinansowania, nie wiecej jednak niz 0 20% powyzszych kwot albo przyja¢ zasade przyznawania
tej samej dorostej osobie niepetnosprawnej dofinansowania raz na dwa lata.

5. Dofinansowanie ze srodkéw PFRON nie przystuguje, jezeli podmiot ubiegajacy sie

o dofinansowanie ma zalegto$ci wobec PFRON lub podmiot ten byt w ciggu trzech lat przed
ztozeniem wniosku strong umowy zawartej z udziatem srodkdédw Funduszu, rozwigzanej

z przyczyn lezgcych po stronie tego podmiotu.

Wszystkie formularze zwigzane dofinansowaniem uczestnictwa osoby niepetnosprawnej
w turnusie rehabilitacyjnym ze sSrodkéw PFRON dostepne s3 na stronie
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku: www.bip.mopr.gda.pl

2. Osrodki rehabilitacyjne

Na stronie www.sanatoria.org znajduje sie lista polecanych osrodkéw z dofinansowaniem z
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (PFRON) oraz poradnik zwigzany z
wyjazdem do sanatorium.

Polecane osrodki ,na terenie naszego kraju, dofinansowane ze srodkéw PFRON.
+ Podkarpackie:
-Goérnicze Sanatorium Zwigzkowe- Iwonicz Zdroj

+ Matopolskie:

- UZDROWISKO KOPALNIA SOLI BOCHNIA Sp. z 0.0. Bochnia,

- SANATORIUM UZDROWISKOWE ZGODA- Krynica Zdrdj,

- OSRODEK SANATORYJNO-WYPOCZYNKOWY BUDOWLANI- Szczawnica,
- SANATORIUM UZDROWISKOWE GLINIK - Wysowa Zdrdj

-WIKTOR CECHINI- Zegiestow Zdrdj

-OSRODEK SANATORYJNO-WYPOCZYNKOWY LWIGROD -Krynica Zdrdj
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+ Slaskie:

- SANATORIUM | SZPITAL UZDROWISKOWY ROWNICA- Ustrori ,
- SANATORIUM UZDROWISKOWE KOS -Ustron,

- SANATORIUM UZDROWISKOWE ROSOMAK- Ustron,

- SANATORIUM UZDROWISKOWE "NARCYZ" - Ustron,

- MAZOWSZE MEDI — SPA Ustron,

* Dolnoslaskie:

- SP Z0OZ SANATORIUM MSWIA AGAT Cieplice - Jelenia Godra,

- CENTRUM REHABILITACJI CZERNIAWA ZDROJ Swieradéw Zdroj,
- SANATORIUM UZDROWISKOWE AZALIA -Szczawno Zdrdj

-DOM ZDROJOWY -Szczawno Jedlina

- SANATORIUM UZDROWISKOWE ZIMOWIT - Duszniki Zdrdj

+ Zachodnio-pomorskie:

- SANATORIUM UZDROWISKOWE WISTOM Kotobrzeg,

- OSRODEK LECZNICZO - WYPOCZYNKOWY KORMORAN Sp. z 0.0. Kotobrzeg,
- UZDROWISKO POLCZYN S.A. Potczyn Zdrdj,

-MEDICAL SPA SANATORIUM UNITRAL Mielno

-OSRODEK LECZNICZO- RAHABILITACYJNY MAGNOLIA- Kotobrzeg

-LESNA POLANA OSRODEK REHABILITACYJNY- Ustronie Morskie

+ Pomorskie:

- ZDROWOTEL - MAZOWSZE tEBA - teba,

- SANATORIUM UZDROWISKOWE KAMIENNY POTOK- Sopot,

- OSRODEK WYPOCZYNKOWO- SZKOLENIOWO-REHABILITACYJNY "BALTYK" -Stegna
- DOM KURACYJNY Messa *** - Wiadystawowo

+ Kujawsko-Pomorskie:

- 22 WOJSKOWY SZPITAL UZDROWISKOWO-REHABILITACYJNY Ciechocinek,

- DOM ZDROJOWY -Uzdrowisko Ciechocinek

- SOLANKI UZDROWISKO INOWROCLAW Sp. z 0.0.- Inowroctaw,

- KLINIKA UZDROWISKOWA "POD TEZNIAMI" IM. JANA PAWtA lI-Ciechocinek,

4+ Lubelskie:
- ZAKEAD LECZNICZY UZDROWISKO NALECZOW S.A. Nateczéw,

+ Warminsko-Mazurskie:

- AZS COSA Osrodek w Wilkasach
- SANATORIUM UZDROWISKOWE Augustéw
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3. Prywatne pobyty rehabilitacyjne

Coraz wiecej osrodkéw poszerza swojg oferte o taki pobyt, osoby wymagajace rehabilitacji moga
wiec doskonale dopasowac sobie odpowiednie miejsce oraz standard pobytu.

Osoba potrzebujaca rehabilitacji samodzielnie wyszukuje odpowiedni dla siebie turnus
rehabilitacyjny. Trzeba pamietac o tym, ze w przypadku turnuséw dofinansowanych przez
PFRON, profil leczenia oraz miejsce muszg by¢ zgodne z zaleceniami lekarza, a turnus musi sie
odbywac w o$rodku posiadajacym wpis do odpowiedniego rejestru.

Serwis www.turnusy.rehabilitacyjne.pl tworza osrodki prowadzgce turnusy rehabilitacyjne,

organizatorzy turnusdéw rehabilitacyjnych oraz obiekty oferujace prywatne pobyty
rehabilitacyjne. Celem naszego serwisu jest pomoc osobom potrzebujgcym rehabilitacji w
znalezieniu odpowiedniego turnusu dla siebie. Dzieki szerokim mozliwos$ciom filtrowania
wynikéw wyszukiwania, bez trudu mozna znalez¢ najbardziej dogodny osrodek odpowiadajgcy
wymaganiom. Zachecamy do zapoznania sie z ofertg obiektéw, ktére majg petng prezentacje w
serwisie, co z pewnoscig pomoze w podjeciu decyzji o wyborze turnusu dla siebie.

Rozdziat V

1.Bezptatna pomoc psychologiczna dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzicéw.

Poradnictwo psychologiczne mozna napotkac zardwno w formie odptatnej, gdy prowadzone jest
w prywatnych gabinetach psychologicznych, jak i bezptatnej w ramach swiadczen NFZ czy
oferowanej przez organizacje pozarzgdowe. Jezeli udajemy sie do przychodni NFZ
zapewniajgcych bezptatne poradnictwo psychologiczne, mozemy spodziewac sie wymogu
przedstawienia skierowania od lekarza (rodzinnego, psychiatry lub jakiegokolwiek lekarza —w
zaleznosci od specyficznych wymogow).

> Centrum Pomocy w Gdansku udziela bezptatnej pomocy psychologicznej:
Budynek Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego ds. Studenckich Akademii Medycznej
w Gdansku, ul. Tuwima 15, pokdj 107.

Centrum zaprasza w kazdy czwartek, w godz. 15:00 - 19:00

> Dotacz do Drogowskazu!
Na stronie internetowej www.drogowskazpsychologiczny.ug.edu.pl mozna znalezé:

+ Podstawowe informacje

= Kim jest psycholog?

. Kryteria wyboru psychologa
. Warunki uzyskania pomocy
. Gdzie uzyskasz pomoc?

+ Gdzieijak szukaé pomocy?
= Psychoterapia
*= Poradnictwo psychologiczne
* Interwencja kryzysowa
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= Diagnoza psychologiczna

» Szkolenia i trening psychologiczny

= Telefon zaufania/infolinia

= Grupy wsparcia i grupy terapeutyczne
= Opieka psychologiczna

Warunki uzyskania pomocy

Warunki uzyskania pomocy to wymagania, ktore ty sam musisz spetnié, aby uzyska¢ pomoc
psychologiczna. Niekiedy pomoc taka bedzie ci przystugiwata bezwzglednie i od razu po
zgtoszeniu sie po nig (na przyktad w ramach interwencji kryzysowej w przypadki szczegdlnie
trudnych problemoéw). Czasami bedziesz musiat czeka¢ (moze sie tak zdarzyé, ze na
psychoterapie w ramach NFZ mozesz czeka¢ od miesigca do trzech). By¢ moze bedziesz musiat
udac sie najpierw do lekarza pierwszego kontaktu po odpowiednie skierowanie. Wszystko to
zalezy nie tylko od formy pomocy, ale takze od osrodka i jego wewnetrznych regulaminéw.
Niektore formy pomocy wymagajg konsultacji przed rozpoczeciem wtasciwych dziatan, w celu
ustalenia problemu, wyjasnienia warunkéw uzyskania pomocy czy ustalenia kontraktu klient —
osoba udzielajgca pomocy.

> Ponadto z bezptatnej pomocy psychologicznej mozna skorzysta¢:

*—

Plac Ksiedza Pratata Gustkowicza- Gdarnsk Centrum Interwencji Kryzysowej
Ractawicka 17,

Gdansk Gdanski Osrodek Pomocy Psychologicznej dla Dzieci i Mfodziezy
Dyrekcyjna 5,

Gdansk Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien-Reduta Wyskok 9,
Gdarisk Towarzystwo Profilaktyki Srodowiskowej Mrowisko

-+ +

Kopernika 6,

+ Gdansk-Pruszcz Gdariski Hospicjum im. Ks. Eugeniusza Dudkiewicza SAC

+ Mieszkal 1/1,

+ Gdynskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych Intelektualnie Dom Marze-
Hallera 31a, Gdynia

+ Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Gdansku z siedzibg w Gdyni

2. Opieka psychologiczna

+ Hospicjum im. Ks. Eugeniusza Dudkiewicza SAC, Opieka psychologiczna, grupa wsparcia
Adres hospicjum: ul. Kopernika 680-208 Gdanisk,
telefon 668-450-741, 58 340-61-35, adres e-mail: biuro@hospicjum.info,
strona internetowa: www.hospicjum.info

Osoby zainteresowane proszone s3g o kontakt z Beatg Stachowska pod wskazany
numer.

+ Fundacja Przeciwdziatania Uzaleznieniom U.N.A.S.- Pomoc terapeutyczna osobom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin. Rozwigzywanie probleméw wynikajgcych z
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uzaleznien od srodkéw chemicznych i innych oraz indoktrynacji psychiczne;j i
psychomanipulacji w grupach destrukcyjnych. Przezwyciezanie trudnych sytuacji
zyciowych, dziatalnos¢ wspierajgca. Dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych.
Szerzenie wiedzy o istocie uzaleznien i mozliwosci terapii.

Adres fundacji: ul. Stowackiego 79, 80-257 Gdansk, telefon 501 337 277

strona internetowa:wwwfundacjaunas.pl

+ Fundacja Adapa- Przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych,
dziatalno$é wspierajgca, warsztaty terapii zajeciowej.
Adres fundacji: ul. Gen. Hallera 31a, 81-428 Gdynia, telefon. 58 622-93-56

ROZDZIAL VI

Komunikacja alternatywna i wspomagajaca

AAC (Augmentative and Alternative Communication) oznacza wszelkie dziatania, ktérych celem
jest pomoc w porozumiewaniu sie osobom niemoéwigcym lub postugujgcym sie mowa w
ograniczonym stopniu. Zamiast wypowiadanych stéw i zdan mogg one uzywaé znakow
graficznych (piktogramow, obrazkéw, symboli), znakéw manualnych (gestow) lub znakéw
przestrzenno-dotykowych (np. przedmiotéow). Dzieki temu mogg dokonywaé wyboréw,
podejmowac decyzje, pytaé, opowiadac, wyraza¢ mysli i uczucia — pokonywac bariery w
porozumiewaniu sie i stawac sie niezaleznymi.

1.W Gdanisku istnieje Stowarzyszenie "Przetamujac nie tylko fale", ktore realizuje swoje cele
poprzez :

1. objecie zakresem swojej dziatalnosci osdb niepetnosprawnych, dzieci i mtodziezy z
placéwek i osrodkow szkolno — wychowawczych

2. organizowanie imprez, szkolen i spotkan integrujgcych osoby niepetnosprawne z
petnosprawnymi

3. wspieranie dziatalnosci spotecznej, w tym pomoc osobom niepetnoprawnym i ich
rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych oséb i rodzin
promocje zatrudnienia i aktywizacje zawodowg oséb niepetnosprawnych

5. promocje i organizacje wolontariatu

6. pozyskiwanie sprzetu, urzadzen i obiektow oraz opieki nad sprzetem, urzadzeniami i
obiektami turystycznymi,

7. upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i turystyki rehabilitacji i czynnego wypoczynku
w $Srodowisku osdb niepetnosprawnych oraz organizowanie wszelkiego rodzaju imprez w
tym zakresie

8. prowadzenie dziatan na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktéw i
wspoétpracy miedzy spotecznosciami, jak réwniez innymi organizacjami i
stowarzyszeniami
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9. inicjowanie i wspieranie rozwigzan w zakresie: kultury, ekologii, promocji i ochrony
zdrowia, turystyki, edukacji, porzadku publicznego.

10. organizowanie regionalnych, krajowych i miedzynarodowych zjazddw, narad, konferenciji
i seminariédw w celu wymiany doswiadczen oraz ksztatcenia dziataczy spotecznych
Stowarzyszenia po uzyskaniu odpowiednich zezwolen.

11. organizowanie akcji charytatywnych, z ktérych dochdd przeznaczony jest na realizacje
celdw statutowych Stowarzyszenia

12. organizowanie i prowadzenie zaje¢ realizujgcych zadania kompleksowe]j edukacji, terapii i
leczenia dzieci z réznymi dysfunkcjami rozwojowymi.

Adres: Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
"Przetamujac nie tylko fale", ul. Rycerza Blizbora 8/9, 80-177 Gdanisk, tel. 606 718 263;
email: ajafa@wp.pl,

2. Stowarzyszenie na rzecz Propagowania Wspomagajgcych Sposobdéw Porozumiewania sie
,Mowic bez Stéw”,ul. Biatobrzeska 44, 02-325 Warszawa

Nowy AAC-owy komiks i film - "Porada"

Wspomagajacych Sposobdw Porozumiewania sie ,,Mowié Bez Stow” znajduje sie na stronie
stowarzyszenia e-mail: info@aac.org.pl.

Ze strony tego stowarzyszenia mozna pobrac¢ komiksy i filmy

1. AAC-owy komiks i film - "Ksiezyc w klubie"
2. AAC-owy komiks i film - "Porada"
3. AAC-owy komiks i film - "Nie rozumiem"
4. AAC-owy komiks i film - "Ja zamawiam"
5. Scenariusz zajeé¢ o AAC
6. AAC-owy komiks i film - "Wizyta lekarska"
7. AAC-owy komiks i film - "Spowiedz"
8. AAC-owy komiks i film - "Przystanek"

9.Dziesie¢ rzeczy, ktére chciatbym, by méj nauczyciel i logopeda wiedzieli o AAC
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ROZDZIAL VII
1.Transport do szkoty

Zarzad Transportu Miejskiego w Gdansku, ul. Na Stoku 49, 80-874 Gdansk, tel. 58 309-13-23
faks: 58 309-13-23 wew. 402,adres e-mail: ztm@ztm.gda.pl
» Jak co roku, od 23 marca 2016 do 30 kwietnia 2016 sg zbierane wnioski o transport do

szkot i osrodkéw umozliwiajacych realizacje obowigzku szkolnego w roku szkolnym
2016/2017 oraz do placéwek opiekuriczych dla oséb niepetnosprawnych i uprawnionych
zamieszkatych w Gdansku, ktore nie mogg korzystac z gminnego transportu zbiorowego.
Uczniowie objeci obowigzkiem szkolnym prawidtowo wypetnione wnioski wraz z
wymaganymi dokumentami powinni sktada¢ w placéwkach oswiatowych lub osrodkach
umozliwiajgcych realizacje obowigzku szkolnego.
» Formularz wniosku dla uczniéw objetych obowigzkiem szkolnym mozna pobraé
a) z naszej strony internetowej: ztm@ztm.gda.pl
b) w Wydziale Rozwoju Spotecznego Urzedu Miejskiego w Gdansku.
Whioski bedzie rozpatrywata specjalna komisja powotana przez Prezydenta Miasta Gdanska przy
Wydziale Edukacji Urzedu Miasta.

» Osoby korzystajgce z miejskich placowek opiekunczych prawidtowo wypetnione
whnioski wraz z wymaganymi dokumentami powinny sktada¢ na nizej wymieniony adres:
MOPR ul. Dyrekcyjna 5, 80-852 Gdarisk
Formularz wniosku dla oséb korzystajgcych z miejskich placéwek opiekuniczych mozna pobraé:
a) z naszej strony internetowej: ztm@ztm.gda.pl
b) w Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

> Pozostate osoby niepetnosprawne nie mogace korzystac¢ z gminnego transportu
zbiorowego prawidtowo wypetnione wnioski wraz z wymaganymi dokumentami
powinny sktadac¢ na nizej wymieniony adres: Zarzgd Transportu Miejskiego w Gdarisku,
ul. Na Stoku 49, 80-874 Gdansk

2.Dofinansowanie ksztatcenia oséb niepetnosprawnych

Zarzad PFRON przyjat dokument pn. Kierunki dziatan oraz warunki brzegowe obowigzujace
realizatorow pilotazowego programu ,,Aktywny samorzad” w 2015 roku.

Program w 2015 roku obejmowat nastepujace formy wsparcia:

Modut | - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje spoteczng i zawodowg, w tym:

e Obszar A Zadanie 2 — pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B,

e Obszar B Zadanie 2 — dofinansowanie szkolei w zakresie obstugi nabytego w ramach
programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania,

e Obszar C Zadanie 2 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego wdzka
inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

e Obszar C Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy koriczyny, w ktérej zastosowano
nowoczesne rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na lll poziomie jakosci,
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e Obszar C Zadanie 4 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy
konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (co najmniej na lll
poziomie jakosci),

e Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla
osoby zaleznej tj. dziecka bedacego pod opiekg wnioskodawcy, przebywajacego w ztobku
lub przedszkolu albo pod inng tego typu opieka (dziennego opiekuna, niani lub w ramach
klubu dzieciecego, punktu przedszkolnego, zespotu wychowania przedszkolnego),

Modut Il - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym

Modut Il — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym poprzez dofinansowanie
kosztow edukacji w szkole policealnej, kolegium lub w szkole wyzszej (studia pierwszego stopnia,
studia drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe lub doktoranckie
prowadzone przez szkoty wyzsze w systemie stacjonarnym / dziennym lub

niestacjonarnym / wieczorowym / zaocznym lub eksternistycznym, w tym réwniez za
posrednictwem Internetu).

Wszelkie informacje dotyczgce przedmiotu dofinansowania, warunkéw bezzwrotne;j
pomocy beda znane i zamieszczone na stronie www.pfron.org.pl pod koniec lutego
2016r.

ROZDZIAL VIII

Program PFRON (dofinansowanie zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, dofinansowanie
ksztatcenia oséb niepetnosprawnych)

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Al. Jana Pawta Il 13, 00-828 Warszawa
tel. 022 50 55 500

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych jest funduszem celowym dziatajgcym
na mocy Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, ktérego srodki przeznaczane sg na rehabilitacje
zawodowa i spoteczng 0sdb niepetnosprawnych oraz ich zatrudnianie.

Srodki PFRON przeznaczane sg miedzy innymi na:

e rekompensate pracodawcom chronionego i otwartego rynku pracy podwyzszonych
kosztow zwigzanych z zatrudnianiem oséb niepetnosprawnych (dofinansowanie do
wynagrodzen),

e refundacje pracodawcom kosztédw przystosowania, adaptacji i wyposazenia miejsc pracy
0s06b niepetnosprawnych,

¢ dofinansowanie tworzenia i funkcjonowania warsztatow terapii zajeciowe] oraz zaktadow
aktywnosci zawodowej,
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e zlecanie organizacjom pozarzadowym i fundacjom realizacji zadan z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej osdb niepetnosprawnych,

¢ wspotfinansowanie projektéw systemowych realizowanych ze srodkéw pomocowych
Unii Europejskiej,

e wspierane indywidualnych oséb niepetnosprawnych poprzez:

o udzielanie dotacji na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej lub
whiesienie wktadu do spétdzielni socjalnej,

o refundacje sktadek na ubezpieczenia spoteczne dla oséb prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarcza, niepetnosprawnych rolnikéw oraz rolnikéw
zobowigzanych do optacania sktadek za niepetnosprawnego domownika,

o dofinansowanie: likwidacji barier architektonicznych w komunikowaniu sie i
technicznych, zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortopedycznych i
srodkéw pomocniczych oraz turnuséw rehabilitacyjnych,

o finansowanie aktywnych instrumentéw rynku pracy dla osdb zarejestrowanych

jako bezrobotne lub poszukujgce pracy (szkolenia, staze, itp.),
programy PFRON

@)

PFRON wspiera takze tworzenie i funkcjonowanie:

e warsztatéw terapii zajeciowej,
e zaktaddéw aktywnosci zawodowej

Poprzez rehabilitacje spoteczng do aktywnosci zawodowej

ZAKLADY OTWARTEGO RYNKU PRACY

~
Zaklad >~ L
Pracy Chronionej - - ~.
o — ~
o ~—
= —~—
Zaklad - Panstwowy Fundusz
AKtywnosSci Zawodowe] g m= w= o= = —————
o i, % Rehabilitacji Os6b
Niepelnosprawnych
—
/ |
o
Warsztat Terapii Zajeciowe) -— etz

SYSTEM EDUKACJ! =

<«— — dofinansowanie do wynagrodzenia (SODIR) — dofinansowanie funkcjonowania placowki

w przypadku WTZ, jetel pracowmicy sq osobami Modut 1l pilot A [ oo > ad®
Pu— Il piotazowego programu Aktywny samorzad
niepeinosprawnymi (nie dotyczy uczestnikow)
et od 2 dawniej w ramach programu STUDENT

Najwiecej spraw zwigzanych z pomoca indywidualnym osobom niepetnosprawnym nalezy
do kompetencji samorzadu powiatowego. Sprawy te sg obstugiwane przede wszystkim przez
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powiatowe centra pomocy rodzinie (PCPR) wtasciwe dla miejsca zamieszkania osoby
niepetnosprawnej. Ze srodkéw PFRON pozostajacych w dyspozycji powiatowych centréow
pomocy rodzinie (PCPR) rodzice dzieci niepetnosprawnych mogga uzyskac dofinansowanie:

e do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych,

¢ na likwidacje barier: architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,

e na zakup sprzetu rehabilitacyjnego, przedmiotéw ortopedycznych i Srodkéw
pomocniczych (przyznawanych osobom niepetnosprawnym na odstawie przepiséw NFZ),

e na ustugi ttumacza jezyka migowego lub ttumacza-przewodnika.

Samorzady powiatowe udzielajg takze wsparcia organizacjom pozarzgdowym (wytacznie
dziatajgcym na rzecz oséb niepetnosprawnych) — w zakresie organizacji przedsiewzie¢
zwigzanych ze sportem, kulturg, turystyka i rekreacjg oséb niepetnosprawnych.

Dziecko spetniajace warunki uczestnictwa w programie oraz jego rodzice mogg ponadto
skorzystac ze srodkéw PFRON w ramach programoéw zatwierdzanych przez Rade Nadzorcza
PFRON (obecnie: program ,, Aktywny samorzad”), realizowanych przez powiatowe centra
pomocy rodzinie. Umozliwiajg one wyposazenie w sprzet elektroniczny (np. urzadzenia
lektorskie, brajlowskie), czy w wdzek inwalidzki o napedzie elektrycznym. Rodzice mogg tez
uzyskaé pomoc w dostosowaniu posiadanego samochodu do dysfunkcji ruchowej dziecka;
rodzice bedacy osobami niepetnosprawnymi mogga takze skorzysta¢ z dofinansowania

na pokrycie kosztéw pobytu dziecka w przedszkolu, ztobku lub pod inng tego typu opieka
(dziennego opiekuna, niani lub w ramach klubu dzieciecego, punktu przedszkolnego, zespotu
wychowania przedszkolnego).

+ Wszystkie samorzady powiatowe przyjety oferte PFRON i realizujg program pn. , Aktywny
samorzad”, ktéry jest skierowany m.in. takze do dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej.
Wszelkie informacje dotyczace przedmiotu dofinansowania, warunkéw bezzwrotne;j
pomocy bedga znane i zamieszczone na stronie www.pfron.org.pl pod koniec lutego
2016r.

Mieszkancy Gdanska mogg sktada¢ wnioski o dofinansowanie w Miejskim Osrodku Pomocy
Rodzinie, Dziat ds. Oséb Niepetnosprawnych, ul. Dyrekcyjna 5, IV pietro

od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-15.00, tel. tel. (58) 320-53-46

Szczegotowe informacje dotyczgce programu mozna znaleié:

e nastronie PFRON- www.pfron.org.pl

e pod numerem telefonu pod nr telefonu 58 320 53 48
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ROZDZIAL IX
1.0bozy integracyjne dla 0séb niepetnosprawnych

Aktywne organizacje, ktére organizujg ciekawe wyjazdy, wyprawy lub przedsiewziecia sportowe.

% Bezpflatne warsztaty zeglarskie — Stowarzyszenie Mazurska Szkota Zeglarstwa

Mazurska Szkota Zeglarstwa i Polski Zwigzek Zeglarzy Niepetnosprawnych zapraszaja osoby
niepetnosprawne na szkolenia zeglarskie. Szkolenia sg dofinansowane przez Paristwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. Obozy sg catkowicie bezptatne dla uczestnikéw
(zakwaterowanie, wyzywienie, sprzet, instruktorzy, pomoce naukowe).

+» Pomorska Fundacja Sportu i Turystyki Oséb Niepetnosprawnych ,Keja”

Pomorska Fundacja Sportu i Turystyki Oséb Niepetnosprawnych ,Keja” podejmuje inicjatywy
dotyczace sportu oraz rehabilitacji pod zaglami. Jest to organizacja stworzona dzieki aktywnosci
ludzi niepetnosprawnych. Waznym czynnikiem, w kontekscie efektywnosci dziatan fundacji, jest
jej forma, czyli mata struktura organizacyjna, ktéra jest nastawiona na potrzeby aktywnych ludzi.

K/

“* Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko”

Idea, jaka od poczatku przyswieca spotecznej dziatalnosci Anny Dymnej, a takze wszystkim
pracownikom Fundacji ,,Mimo Wszystko”, jest wyrdwnywanie szans pomiedzy ludzmi niepetno- i
petnosprawnymi, a co za tym idzie — usuwanie barier mentalnych, ktére oddzielajg ich dwa
pozornie odrebne swiaty. Stuzg temu np. projekty integracyjne realizowane przez fundacje

¢ Fundacja Jaska Meli ,Poza Horyzonty”

Fundacja Jaska Meli ,Poza Horyzonty” zostata zarejestrowana w grudniu 2008 r., w przeddzien
kolejnych urodzin jej zatozyciela. Od momentu powstania stara sie wieloptaszczyznowo pomagac
osobom po wypadkach, ktdre czekajg na protezy oraz potrzebujg wsparcia psychologicznego i
prawnego. Do zadan Fundacji nalezg takze dziatania integrujgce osoby niepetnosprawne ze
zdrowymi

L)

% Fundacja Arka — Turnusy Rehabilitacyjne

Fundacja ARKA powstata 4 czerwca 2002 r. Siedziba Fundacji miesci sie w Katowicach. Mamy tez
swoje filie w Bydgoszczy i Ustroniu Slgskim. Gtéwnymi celami statutowymi Fundacji jest
tworzenie odpowiednich warunkdw sprzyjajacych rehabilitacji medycznej, funkcjonalne;j i
psychicznej oséb niepetnosprawnych oraz wspieranie dziatan majacych na celu integracje
spoteczng i Srodowiskowg oséb niepetnosprawnych.

K/

% Centrum Zeglarzy Niepetnosprawnych

Nasza wspotpraca z zeglarzami niepetnosprawnymi ma dtugg tradycje; trwa nieprzerwanie od
1975 roku, w ktérym zorganizowano pierwszy w Polsce obdz rehabilitacyjno-zeglarski. W latach
nastepnych stopniowo przystosowywano Centrum dla zeglarzy niepetnosprawnych. Trzeba byto
wyréwnacé drogi wewnetrzne, zrobic tagodne podjazdy do portu, recepcji, stotdwki, budynkéw
hotelowych np. W Centrum odbywaty sie kursy szkoleniowe, rejsy i réznorodne obozy
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R/

% Polski Zwiazek Zeglarzy Niepetnosprawnych

W Miedzynarodowym Centrum Zeglarstwa i Turystyki Wodnej Almatur Gizycko odbywajg sie
szkoleniowe obozy zeglarskie dla 0séb niepetnosprawnych zakonczone egzaminem na stopien
zeglarza jachtowego. Akcja jest dofinansowana przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych. Obozy sg catkowicie bezptatne dla uczestnikow.

+» Stowarzyszenie i Fundacja HIPPOLAND
Osrodek Jezdziecki dla Oséb z Niepetnosprawnoscig Zagérze gm. Wigzowna pod Warszawa na

terenie Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji dla Dzieci i Mtodziezy w
Mazowieckim Parku Krajobrazowym. email: hippoland@hippoland.pl lub
a.kowalska@hippoland.pl Zapraszamy!

+»* Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,,Start”

Tu znajda Panstwo adresy Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych w poszczegdlnych
miastach Polski —-www.pzsnstart.eu/dolacz-nas/. Zapraszamy do wypetnienia formularza, ktéry
umozliwi nam pomoc w doborze i przygotowaniu odpowiedniej oferty dla Ciebie.

«* Fundacja Aktywnej Rehabilitacji "Samodzielni"

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji od 1988 roku prowadzi kompleksowy program aktywizacji
spotecznej i zawodowej 0sdb z trwatymi uszkodzeniami rdzenia kregowego poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich. Jest organizacjg pozarzgdowg powstaty z inicjatywy wozkowiczéow dla
wézkowiczéw — a wiec doskonale rozumiejacg ich potrzeby i mozliwosci.

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji "Samodzielni", ul. Wita Stwosza 73 lok. 3,80-308 Gdansk tel.: 58
550 79 40 Strona: /pl-pl.facebook.com/.../Fundacja- Aktywnej-Rehabilitacji

Biuro fundacji czynne jest w : poniedziatek - pigtek 11.00 - 16.00,

+» Ciekawa strona o podrézach... www.niepelnosprawnyturysta.pl

Wszystkim szukajgcym inspiracji w $wiecie podrozy osob poruszajacych sie na wézkach
polecamy strone tukasza Heéman www.niepelnosprawnyturysta.pl.

Strona ta jest potgczeniem bloga i poradnika, a jej gtéwnym zatozeniem jest pomoc w znalezieniu
informacji na temat przystosowania zwiedzanych miast pod katem osoby niepetnosprawnej
ruchowo, ale takze zamieszcza kulinarne przepisy z odwiedzony miejsc.

2. Pomagamy w Gdansku

Jest takie miejsce, bardzo dobrze znane wielu osobom niepetnosprawnym, ktdére od dawna
wpisuje sie na mape dobrych adreséw w Gdansku. To Spétdzielnia Niewidomych ,,Sinol” w
Gdansku Oliwie, przy ul. Bazyniskiego 32. Jeszcze kilka lat temu swojg siedzibe miat tu PFRON
wojewddztwa pomorskiego. Nadal pracuje tu ponad 100 oséb z niepetnosprawnoscia. A w
budynku mieszczg sie Wojewddzka Jednostka Towarzystwa Pomocy Gtuchoniewidomym i
Warsztat Terapii Zajeciowe] przy Towarzystwie Pomocy Gtuchoniewidomym. Od poczatku maja
ogtaszamy réwniez, ze przy naszym dobrym adresie mozna znalez¢ wsparcie i porade prawnika i
psychologa! A to dzieki Karkonskiemu Sejmikowi Oséb Niepetnosprawnych, ktéry otworzyt tutaj
swoje Biuro Regionalne.
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Bardzo wiele osdb ucieszyto sie na wies¢ o powstaniu Punktu Informacji i Wsparcia Oséb
Niepetnosprawnych KSON w naszej siedzibie. Jesli bedzie potrzeba wielu potrzebujgcych na
pewno znajdzie u nas profesjonalne wsparcie! Doradcy zawodowi od dawna zajmujg sie
sprawami oséb niepetnosprawnych.

Urszula Went jest poza tym fizjoterapeutka, zatem ze swadg odpowiada réowniez na pytania
zwigzane z rehabilitacjg fizyczng beneficjentow.

W Tréjmiescie funkcjonuje mndstwo organizacji dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych, z
ktdrymi czesto wspdtpracuje Warsztat Terapii Zajeciowej, a bedac kierownikiem WTZ nie mam
problemu ze znalezieniem szkolenia, wsparcia lub innego rodzaju wspoétpracy niezbednej, by
pomac zgtaszajgcemu sie do nas beneficjentowi. Wszystko wyjasni z pewnoscig siebie i spokojem
w glosie radca Mateusz Turski. Jego nazwisko zna juz cata Polska, co wynika z mapy telefonicznej
potgczen z naszg infolinig 799 121 916.

Niezwykta prace nad wyjasnianiem trudnych kruczkéw prawniczych od 18 czerwca wykonuje w
naszym Punkcie llona Potaniecka-Ganske. Wiele zgtoszen dotyczy problemdéw prawnych, tak to
juz jest w naszej rzeczywistosci, ze nic tatwo nie przychodzi. Chyba, ze sg to porady w Punkcie
Informac;ji i Wsparcia KSON w Gdarisku!

Czekamy na zgtoszenia od poniedziatku do pigtku w godzinach od 12.00 — 18.00.
Coraz wiecej pracy ma nasza psycholozka Joanna Ostaniewicz.

Prosimy o zgtaszanie sie o bezptatna pomoc doradcy, prawnika czy psychologa bezposrednio w
Biurze Punktu w Gdansku przy ul. Bazyriskiego 32 (pok.235 p.ll), pod numer telefon 799 121 916.

Serdecznie zapraszamy wszystkie osoby niepetnosprawne, rodziny i organizacje dziatajgce na
rzecz oséb niepetnosprawnych! Cieptym stowem sie dzielimy, dobrze poradzimy!
Pozdrawiam z Gdanska!

Agata Kirol -kierownik Biura Regionalnego KSON w Gdansku
Centrum Informacji i Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych w Gdansku
Biuro Regionalne Karkonoskiego Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych
Potrzebujesz pomocy? Szukasz wsparcia? Czekamy na Ciebie!
Nasza siedziba:
Gdansk, ul. Bazynskiego 32
s. 235 (Il pietro)
Poniedziatek - pigtek 12:00 — 18:00
Tel. 799 121 916

Zapraszamy na strone internetowg Karkonoskiego Sejmiku Oséb niepetnosprawnych

www.kson.pl
Bezptatne porady dla niepetnosprawnych mieszkancéw wojewddztwa pomorskiego, ich rodzin,

opiekunow, organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych.
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Tu skonsultujesz sie z:

e prawnikiem,

e psychologiem,

o fizjoterapeuty,

e doradcg bezposrednim,
Konsultacje w zakresie:

e 0golnie rozumianego doradztwa prawnego,

e porad i wsparcia psychologa,

¢ informacji i konsultacji fizjoterapeuty,

e doradztwa zawodowego,

e pisania CV i listdw motywacyjnych,

e pomocy w wypetnianiu drukéw i formularzy,

e informacji dotyczacych problematyki niepetnosprawnosci,
e innych informacji, porad i wsparcia,

Dziatamy na miejscu i w terenie.
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